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nceejs hee"keâ yebOegDeeW keâes meyemes hen}s oerheeW keâe heke& 

oerheeke}er, Ú" hetpee, ØeyeesOeveer SkeâeoMeer ke oske oerheeke}er keâer  

neefo&keâ yeOeeF& Skeb MegYekeâeceveeSb~

Oeerjs Oeerjs kele&ceeve keeleekejCe Ûegveeke hej kesâefvõle neslee pee 

jne nw~ Deie}s ke<e& kesâ ØeejcYe ceW 5 jepÙeeW ceW Ûegveeke nesves kee}e 

nw, }sefkeâve meYeer heeefš&ÙeeW ceW Fmes }skeâj veÙee Glmeen DeYeer mes 

efoKevee Meg™ nes ieÙee nw~ meyemes yeÌ[e Ûegveeke }esie Gòej ØeosMe 

keâe ner ceeve jns nQ~

kele&ceeve meceÙe ceW osMe kesâ je<š^heefle, ØeOeeveceb$eer, 

j#eecev$eer Fmeer ØeosMe mes nQ~ Ssmes ceW Ùen Ûegveeke lees Yeepehee kesâ 

ef}S meeKe keâe efke<eÙe yeve ieÙee nw~ keneR mehee kesâ ef}S Yeer Ùen 

Ûegveeke veekeâ keâe mekee} nw~ GOej keâeb«esme Yeer lee} "eskeâ jner nw~ 

efØeÙebkeâe ieebOeer kesâ Deeves mes keâeb«esme kesâ keâeÙe&keâlee&DeeW ceW Skeâ efkeMes<e 

Glmeen osKeves keâes efce} jne nw~

yemehee keâes keâw[j keesš hej efkeÕeeme nw Deewj meceÙe Deeves hej 

pevelee keâe Pegkeâeke Gvekeâer lejheâ  nesiee  Ùen efkeÕeeme Gvekeâes nw ~ 

Deece Deeoceer heešer& Yeer Fme yeej Ûegveekeer DeKeeÌ[s ceW Glej jner nw, 

kewmes Deece Deeoceer heešer& keâes Yeer }esie iecYeerjlee mes }sles nQ efkeâ 

veneR Ùes lees meceÙe yeleeSiee~ }sefkeâve Gmes keâcepeesj Deebkeâves keâer 

Yet}  keâesF& heešer& veneR keâj mekeâleer~ efkeOeevemeYee kesâ Ûegveeke ceW 

DeewkesMeer kesâ Dee peeves mes leLeekeâefLele meskegâ}j heeefš&ÙeeB mence ieF& 

nQ~ meYeer efkehe#eer heešer& Fmes Yeepehee keâer yeer šerce ceeveles nQ~ 

efkehe#eer heeefš&ÙeeB meesÛeleer nQ efkeâ DeewkesMeer kesâ }Ì[ves mes keesšeW keâe 

OeÇgkeerkeâjCe nes mekeâlee nw efpemekeâe heâeÙeoe Yeepehee keâes efce} 

mekeâlee nw~

DeeFÙes Deye jepeerveereflekeâ Âef<š mes ÙeneB kesâ cegöeW keâes 

mecePeves keâe ØeÙeeme keâjW~ ÙeÅeefhe cegKÙe cegöe jespeieej, meÌ[keâ, 

mkeemLÙe , cenbieeF& nesvee ÛeeefnS, }sefkeâve }ielee veneR nw efkeâ Ùes 

cegös Ûegveekeer cegös yeve heeSbies~ pewmes-pewmes Ûegveeke vepeoerkeâ Deelee 

pee jne nw kewmes-kewmes efheâj Ûegveeke ceW Oece& efkeMes<e  hej efšhheCeer 

nesvee Meg™ nes ieÙee nw~ keâeb«esme Éeje efnbot ke efnboglke keâer heefjYee<ee 

peveceeveme kesâ meeceves jKeer peeveer Meg™ nes ieÙeer nw~ keneR mehee 

Éeje efÛe}ce Deewj jbie efkeMes<e heesMeekeâ hej efšhheCeer Yeer Meg™ nes 

ieÙeer nw~ efpememes meble meceepe veejepe neslee efoKe jne nw~ GOej 

DeewkesMeer ves Keg} keâj cegefm}ce DeekeâeDeeW keâes ceneve yele}eves keâe 

keâeÙe& Meg™ keâj efoÙee  nw~ Ssmes ceW Ûegveeke pevelee kesâ mecemÙeeDeeW 

keâes cegöe yevee keâj }Ì[e peeSiee Ùen keânvee cegefMkeâ} nw ~

meyemes DeefOekeâ hejsMeeve lees Ùegkee keie& neslee nw~ Ûegveeke 

Deelee nw lees Ùegkee mecePelee nw keâesF& heešer& yesjespeieejer keâer yeele 

keâjsieer Deewj GvnW peerleves kesâ yeeo jespeieej osieer~ }sefkeâve Ûegveeke 

ceW cegKÙe cegös ner meceÙe Deeves hej ieeÙeye nes peeles  nw~ pees heešer& 

meòee ceW hengbÛeleer nw ken ÙegkeeDeeW keâes Skeâ ceesnje yevee }sleer nw~ 

Depeye meer efke[byevee nw~ Deepe mejkeâej Ùeefo }esve osleer nw Ùee yeQkeâ 

kesâ ceeOÙece mes efo}keeleer nw lees }esve efce} peeves hej Gmekeâer 

efieveleer jespeieej kesâ ™he ceW keâjves }ieleer nw pees efyeukegâ} ie}le 

nw~

}esve }sves kesâ yeeo jespeieej ØeejcYe keâjvee peesefKece Yeje 

neslee nw, Ûe}e lees "erkeâ, Deewj veneR Ûe}e lees kener }esve Ûegkeâeves ceW 

ken Ùegkee hejsMeeve nes peelee nw~keâYeer keâYeer lees Ùen Deelce nlÙee 

keâer kepen yeve peelee nw~ 

Ûegveeke peerleves kesâ yeeo yesjespeieejer keâes otj keâjves keâer 

heefjYee<ee yeo} peeleer nw~ve lees meceÙe hej kewkesâbmeer Deeleer nw  ve  

hejer#ee ner meceÙe mes nesles nQ, Deewj  heefjCeece Yeer meceÙe mes veneR 

Deelee nw~

kele&ceeve meceÙe ceW meòee keâer heešer& ves oekee efkeâÙee efkeâ Gmeves 

keâesjesvee pewmes mebkeâškeâe} ceW cegheäle jeMeve efoÙee, meYeer keâes 

mebheeokeâerÙe



mkeemLÙe keâer megefkeOee oer, jesie hej keâeyet heeÙee, Fve oekeeW ceW oce 

nw~ efkehejerle heefjefmLeefleÙeeW ceW jeMeve keâer cegheäle ceW kÙekemLee 

keâjkeevee meÛecegÛe mejenveerÙe keâeÙe& efkeâÙee ieÙee~ cegKÙeceb$eer 

Éeje keâesjesvee keâe} ceW efkeâÙes ieS keâeÙe& keâes pevelee ves hemevo 

efkeâÙee,  }sefkeâve Ùes Yeer melÙe nw efkeâ Ùeesieer peer kesâ Meemeve ceW 

keâesjesvee ceW Deekeämeerpeve keâer DekÙekemLee kesâ keâejCe keâF& ceewleW Yeer 

ngFË hejvleg mejkeâej Éeje lelkeâe} GefÛele keâoce G"eS peeves kesâ 

keâejCe efkehe#eer heeefš&ÙeeW kesâ yeerÛe Ùen cegöe veneR yeve heeÙee~ meyemes 

yeÌ[er yeele lees Ùen nw efkeâ efkeâmeer Yeer DevÙe jepeveereflekeâ o}eW kesâ 

Meer<e& veslee Fme keâe} ceW kesâke} mejkeâej keâer KeeefceÙeeW keâes šdkeerš 

keâjves kesâ Deefleefjòeâ pevelee keâer meskee ceW meef›eâÙe ™he mes meeceves 

veneR DeeS~ 

 Deye lees hetkeeËÛe} SkeämeØesme kes keâes efkeâmeves yeveeÙee efkeâmeves 

GodIeešve efkeâÙee Gmekeâe ßesÙe }sves keâer nesÌ[ ceÛeer ngF& nw~ 

}esieeW keâes }ie jne efkeâ efkekeâeme, jespeieej, cenbieeF& cegös 

hej Ûegveeke nes lees "erkeâ nw kejvee je<š^erÙe cegös, Oeeefce&keâ cegös keâYeer 

Yeer jepeveerefle keâes mener efoMee veneR os mekeâles nQ~

*meÛe keâer omlekeâ* keejeCemeer keâer heef$ekeâe nw Deewj FmeceW 

ceelee DeVehetCee& keâe efpe›eâ ve nes lees "erkeâ veneR nesiee~ ceelee 

DeVehetCee& keâer Ûeesjer keâer ieF& cetefle&100 mee} yeeo keeheme }eÙee 

peevee nce meyekesâ ef}S meewYeeiÙe keâer yeele nw~ ceeB DeVehetCee& keâer 

Øeeflecee efpeme Øekeâej efkeefOekeled hetpeve keâj kesâ hegveŠØemLeeefhele keâer 

ieÙeer, ken efveefMÛele ner YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ ef}S Skeâ 

mejenveerÙe keâeÙe& nw~   

efheÚ}s efoveeW meceehle ngF& šdkeWšer-šdkeWšer efkeÕe keâhe ceW Yeejle 

kesâ Mece&veekeâ ØeoMe&ve keâes Yeg}e heevee cegefMkeâ} nw~ efpeme Øekeâej mes 

YeejleerÙe šerce yeenj ngF& Deewj heeefkeâmleeve mes efMekeâmle efce}er 

Ùen Kes} efkeMes<e%eeW kesâ ef}Ùes efÛebleve keâe efke<eÙe nesvee ÛeeefnS~ 

Deble ceW hegveŠ Deehe meYeer keâes oske oerheeke}er keâer neefo&keâ 

MegYekeâeceveeSB~

yeÇpesMe kegâceejyeÇpesMe kegâceej
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nefj meceeve oelee keâesG veeneR~ 

meoe efyejepeQ mebleveceeneR॥1॥

veece efyemebYej efyemke efpeDeekeQ~

meeBPe efyeneve efjefpekeâ hengBÛeekeQ॥2॥

osF Deveskeâve cegKehej Ssves~

Deewiegve keâjw meesiegve keâefj ceeveQ॥3॥

keâent YeeBefle Depeej ve osF&~ 

peener keâes Dehevee keâj }sF&॥4॥

Iejer Iejer oslee oeroej~ 

peve Deheveskeâe efKepeceleieej॥5॥

leerve }eskeâ peekesâ Deewmeeheâ~ 

pevekeâe iegven keâjw meye ceeheâ॥6॥

ie®kee "ekegâj nw jIegjeF&~ 

keânQ cet}keâ keäÙee keâ™B yeÌ[eF&॥7॥

Oejesnj 

meble ce}tkeâ oeme 
(1574-1682)
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ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer peye hetkeeËÛe} 

SkeämeØesme-kes keâe GodIeešve keâjves kee}s Les hej 

Gmemes hen}s ner meceepekeeoer heešer&  kesâ 

keâeÙe&keâlee&DeeW ves Fme SkeämeØesme-kes hej 

meeFefkeâ} Ûe}ekeâj Fmekeâe GodIeešve keâjves 

keâe oekee keâj efoÙee~ mehee keâeÙe&keâlee&DeeW ves 

SkeämeØesme-kes hej heât} ÛeÌ{ekeâj Deewj 

meeFefkeâ} Ûe}ekeâj Fmes pevelee keâes meceefhe&le 

keâj efoÙee~ Flevee ner veneR, meceepekeeoer 

heešer& ves pevelee keâes yeOeeF& Yeer os oer~ yelee oW 

efkeâ }KeveT mes ieepeerhegj lekeâ peeves kee}s 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes keâes }skeâj meceepekeeoer 

heešer& }ieeleej yeerpesheer mejkeâej keâes Iesj jner 

nw~ mehee Øece gKe Dee fKe}sMe Ùeeoke  

SkeämeØesme-kes keâes Gvekeâer ner mejkeâej keâer 

Ghe}efyOe yeleeles jns nQ~ DeefKe}sMe Ùes Yeer 

keânles jns nQ efkeâ yeerpesheer mehee kesâ keâeceeW keâe 

ner GodIeešve keâj jner nw~}KeveT mes 

ieepeerhegj lekeâ yeves 341 efkeâ}esceeršj }byes 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes ves Yeepehee Deewj 

efkehe#eer o}eW kesâ yeerÛe Ûegveekeer }Ì[eF& keâer 

peyeo&mle efheÛe lewÙeej keâj oer nw~ mehee-

yemehee oesveeW yeerpesheer keâes Fme SkeämeØesme-kes 

keâe ›eâsef[š veneR }sves osvee Ûeenleer nQ~keneR, 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes hej ›eâsef[š-keej 
keâkej mšesjer 

yeÇpesMe kegâceej
mebheeokeâ meÛe keâer omlekeâ



yemehee megØeercees ceeÙeekeleer ves Yeer keâne Lee efkeâ 

Yeepehee hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes keâe ßesÙe }sves 

keâer keâesefMeMe keâj jner nw~ heefMÛece Ùetheer ceW 

veesS[e keâes hetkeer& Ùetheer kesâ efpe}eW mes peesÌ[ves kesâ 

ef}S SkeämeØesme-kes heefjÙeespevee keâer Ùeespevee 

leye lewÙeej keâer ieF& Leer peye yemehee meòee ceW 

Leer~ leye kesâbõ keâer keâeb«esme mejkeâej keâer 

lejheâ mes }ieeF& ieF& yeeOeeDeeW kesâ keâejCe 

h e e fjÙe e speve e Me g™ vene R  k e â e r  pee 

mekeâer~ieewjle}ye nw efkeâ 341 efkeâ}esceeršj 

}byee hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes hetkeer& Deewj 

heefMÛeceer Ùetheer keâes peesÌ[siee~ SkeämeØesme-kes 

}KeveT kesâ Ûeebo mejeÙe mes Meg™ nesiee Deewj 

ieepeerhegj lekeâ hengbÛesiee~Fmes yeveeves ceW 22 

npeej 497 keâjesÌ[ ®heÙes keâe KeÛee& DeeÙee 

nw~DeYeer hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes 6 }sve keâe nw, 

yeeo ceW Fmes 8 }sve Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

Fme SkeämeØesme-kes hej 18 heä}eF&Deeskej, 7 

DeejDeesyeer, 7 yeÌ[s heg}, 118 Úesšs heg}, 13 

FbšjÛeWpe, 271 Deb[jheeme Deewj 503 

hegef}Ùeeb, 6 šes} h}epee, 5 jQhe h}epee nQ~ 

hetkeeËÛe} Skeä meØesme kes keâes Fme lejn mes lewÙeej 

efkeâÙee ieÙee nw efkeâ FcejpeWmeer ceW Gme hej 

heâeFšj h }sve Gleejs pee mekesâb~ Fme 

Skeä meØesme-kes hej 3.20 efkeâ}esceeršj }byeer 

nkeeF& heóer }Ì[ekeât efkeceeveeW kesâ šskeâ Dee@heâ 

Deewj }Qef[bie kesâ ef}S yeveeF& ieF& nw~ Gòej 

ØeosMe kesâ efkekeâeme keâer Âef<š mes hetkeeËÛe} 

SkeämeØesme-kes keâer yengle yeÌ[er Yetefcekeâe nesieer~ 

ieewjle}ye nw efkeâ Skeä meØesme-kes kesâ Deemeheeme 

kesâ #es$e keâes DeewÅeesefiekeâ efkekeâeme kesâ vepeefjS 

mes efkekeâefmele efkeâÙee peeSiee Deewj Fmekesâ 

oesveeW lejheâ Fb[efmš^Ùe} keä}mšj yeveeÙee 

peeSiee~ Fve ieef}ÙeejeW ceW heât[ Øeesmesefmebie, 

MSM E Ùe t e f v eš dme, ke sÙejneGme Dee wj 

}e@efpeefmškeâ heeke&â yeveeves keâer Ùeespevee hej 

keâece nes jne nw~ yesnlej keâvesefkeäšefkešer mes 

GÅeesieeW mes meeceeve ØeosMe mes Skeä meheesš& nes 

mekesâiee~  Ùen SkeämeØesme-kes 9 efpe}eW 

}KeveT, yeejeyebkeâer, Deces"er, DeÙeesOÙee, 

meguleevehegj, Debyes[keâjveiej, DeepeceieÌ{, 

ceT Deewj ieepeerhegj mes neskeâj efvekeâ}siee~ 

ØeOeeveceb$eer ceesoer ves peg}eF& 2018 ceW 

DeepeceieÌ{ mes Fmekeâer DeeOeejefMe}e jKeer 

Leer~Ùetheer mejkeâej kesâ cegleeefyekeâ, Dekeäštyej 

2018 ceW Fmekeâe keâece Meg™ ngDee Lee Deewj 

leerve mee} ceW Fmes hetje keâj ef}Ùee ieÙee~ Fme 

hej DeefKe}sMe Ùeeoke ves Ûegškeâer }sles ngS 

keâne efkeâ  'yeerpesheer keâe meyemes hemeboeroe 

keâece nw MeewÛee}Ùe yeveevee, }sefkeâve hetkeeËÛe} 

SkeämeØesme-kes ceW keâneR MeewÛee}Ùe veneR nw~ 

Fmeef}S ÛeÌ{ves mes hen}s Dehevee KÙee} mkebÙe 

jKeW~ Ùen meÛe Yeer nw efkeâ 341 efkeâceer }byee 

SkeämeØesmemekes hej efheâ}ne} keâesF& hesš^es} hebhe 

efce}siee, vee ner še@Ùe}sš keâer keâesF& kÙekemLee 

nw~ meheâj kesâ oewjeve  ieeÌ[er Kejeye ngF& lees 

iewjepe Yeer veneR efce}siee Deewj efheâ}ne} 

Keeves-heerves kesâ ef}S vee keâesF& nesš} nw Deewj 

vee ner {eyee Deewj cesef[keâ} mšesj Yeer veneR nw 

hej Oeerjs-Oeerjs Ùen meye megefkeOeeDeeW keâe keeoe 
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efkeâÙee ieÙee nw~ DeefKe}sMe Ùeeoke ves keâne 

efkeâ peye meejer megefkeOeeSb veneR LeeR lees pevelee 

keâes efkeâmekesâ Yejesmes Fme neFkes hej ÚesÌ[ 

efoÙee ieÙee nw, keâch}erš lees keâjekeâj osles~ 

Deeies, GvneWves Ùen Yeer keâne efkeâ 'ÌHeâerlee 

DeeÙee }KeveT mes Deewj veÙeer efou}er mes 

keâQÛeer DeeF&, mehee kesâ keâece keâe ßesÙe }sves keâes 

ceÛeer nw ‘efKeÛece-efKebÛeeF&~'DeefKe}sMe Ùeeoke 

ves keâne efkeâ Ùen Ûegveeke kesâ keâejCe 

peuoyeepeer ceW ›eâsef[š }s jns nQ peyeefkeâ 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme kes DeYeer hetjer lejn 

keâch}erš Yeer veneR nw ~ Ùen nce 

meceepekeeefoÙeeW keâe ner keâece keâj jns, veÙee 

kegâÚ veneR ~Ùen yeÙeeveyeepeer Fmeef}S leuKe 

nes ieÙeer peye  mes heerSce ceesoer ves cebie}keej 

keâes DeefKe}sMe keâe veece ef}S efyevee Gve hej 

efmeÙeemeer leerj ÚesÌ[s Les~ heerSce ves keâne Lee 

efkeâ hen}s keâer mejkeâejeW ves Ùetheer keâes Ssmee 

yevee efoÙee Lee efkeâ Ùeneb jen veneR nesleer Leer, 

Ùeneb jenpeveer nesleer Leer~ }sefkeâve, Deye 

jenpeveer keâjves kee}s pes} ceW nQ Deewj }esie 

Deye Kego Deheveer jen yevee jns nQ~ ceesoer ves 

Ùen Yeer keâne Lee efkeâ efheÚ}er mejkeâej kesâ 

cegKÙeceb$eer keâes cesjs meeLe KeÌ[s nesves ceW Yeer 

keesš yeQkeâ kesâ veejepe nesves keâe YeÙe jnlee 

Lee~ Fve yeÙeeveeW mes efmeÙeemeer heeje Ûejce hej 

nw efpemehej keâeTbšj Dešwkeâ keâer meesÛe hej 

mehee kesâ je<š^erÙe DeOÙe#e DeefKe}sMe Ùeeoke 

yegOekeej keâes ieepeerhegj efpe}s kesâ hetkeer& Úesj hej 

efmLele nwoefjÙee ieebke ceW efkepeÙe Ùee$ee keâe 

MegYeejbYe keâjWies~ Ùen kener ieebke nw peneb mes 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme-kes Meg™ neslee nw~ 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme kesâ otmejs Úesj hej 

DeefKe}sMe pevemeYee keâes mebyeesefOele keâj kesâbõ 

Deewj ØeosMe mejkeâej hej pekeeyeer nce}e 

yees}Wies~ mehee ØecegKe keâer Ùen efkepeÙe Ùee$ee 

nwoefjÙee mes Meg™ neskeâj hetkeeËÛe} SkeämeØesme-

kes mes efkeefYeVe peieneW hej ®keâles ngS pevelee 

mes mebkeeo keâjsieer Deewj DeepeceieÌ{ lekeâ 

peeSieer~ Fmekesâ ef}S nwoefjÙee mes }skeâj ceT 

efpe}s keâer meercee lekeâ keâF& peien mkeeiele 

Deewj mebkeeo kesâbõ yeveeS ieS nQ~Fmes Ùetheer 

Ûegveeke keâer Âef<š mes osKeW lees Fme yeej Deesce 

ØekeâeMe jepeYej kesâ vesle=lke kee}er megns}oske 

YeejleerÙe meceepe heešer& (megYeemehee) mehee kesâ 

meeLe ie"yebOeve keâj Ûegkeâer nw~ Fmekeâe 

ieepeerhegj, ceT Deewj meguleevehegj efpe}eW ceW 

DeÛÚe peveeOeej nw~ Fme ie"yebOeve ves 

Yeepehee Kesces ceW efÛeblee hewoe keâj oer nw~ Deewj 

Fme meceÙe yeerpesheer keâer Yeer lewÙeejer Ùegæ 

mlej hej nw, Fmekeâe Deboepee Fme yeele mes 

}ieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ ØeOeeveceb$eer vejWõ 

ceesoer ves hetkeer& Ùetheer ceW keâF& efkekeâeme 

heefjÙeespeveeDeeW keâer Meg®Deele keâer nw~ FmeceW 

kegâMeerveiej ceW Deblejje<š^erÙe nkeeF& Deñs keâe 

GodIeešve Yeer Meeefce} nw~ Skeâ cenerves kesâ 

Yeerlej ner heerSce ceesoer ves efmeæeLe&veiej ceW 

keâe@}spe, Deheves mebmeoerÙe #es$e keejeCemeer ceW 

efkekeâeme heefjÙeespeveeDeeW keâe MegYeejbYe efkeâÙee 

nw~ Deie}s Skeâ cenerves ceW ken ieesjKehegj ceW 

Scme Deewj Skeâ Gke&jkeâ keâejKeevee kesâ meeLe 

keejeCemeer ceW keâeMeer efkeÕeveeLe keâe@efj[esj 

heefjÙeespevee keâe GodIeešve keâjves kee}s nQ~ 

Kewj, Ùetheer Ûegveeke keâe heefjCeece pees Yeer nes 

hej ieewj keâjves ÙeesiÙe yeele Ùen nw efkeâ 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme kes hej Ieceemeeve Ùetbefn 

veneR nw Fmekesâ Ûegveekeer ceeÙeves nw~ yelee oW efkeâ 

hetkeeËÛe} SkeämeØesme kes ™heer pebie heâlen keâjves 

kesâ yeeo ner Ùetheer keâer meòee hej keâesF& heešer& 

cepeyetle keesš hee mekeâleer nw, keäÙeeWefkeâ jepÙe 

keâer 403 efkeOeevemeYee meeršeW ceW mes Ùetheer kesâ 

28 efpe}s hetkeeËÛe} ceW Deeles nQ, FveceW kegâ} 

164 efkeOeevemeYee meeršW nQ~ Fmes meeOeves kesâ 

ef}S meYeer jepeveereflekeâ o} }ies ngS nQ~ 

2017 kesâ Ûegveeke ceW hetkeeËÛe} keâer 164 ceW mes 

yeerpesheer ves 115 meerš hej keâypee peceeÙee 

Lee~ peyeefkeâ mehee ves 17, yemehee ves 14, 

keâeb«esme keâes 2 Deewj DevÙe keâes 16 meeršW efce}er 

Leer~ Deye osKevee Ùes nesiee efkeâ Ùetheer kesâ 

efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW hetkeeËÛe} SkeämeØesmekes 

efkeâme heešer& kesâ ef}S cegheâero meeefyele nesiee 

Deewj yesmegOe yesjespeieejeW keâe efkeâlevee Ye}e 

nesiee Deewj DehejeOe /DevÙeeÙe kesâ ceece}eW 

keâes osKeles ngS pevelee efkeâmes Ûegvesieer~ meÛe 

lees Ùener nw efkeâ peerleles ncesMee veslee nQ Deewj 

nejleer ncesMee pevelee nw~ yeeefkeâ efveneÙele 

iejerye jece Yejesmes...~ 
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1  ßekeCe mes megve veneR mekeâlee, DeOej DeeYeeme osles nQ~ 

     FMeejs mes yeleeles nes, veÙeve meye YeeBhe }sles nQ~ 

     yeefOej keânkeâj Ìpeceeves ves, ®}eÙee Deepe lekeâ }sefkeâve, 

     meheâ}lee keâer IeÌ[er ceW yeme, efkeOeelee meeLe osles nQ~ 

2   ngS yeeefOele veÙeve }sefkeâve, cegPes Pegkeâvee veneR DeeÙee~ 

     yene keâj veerj veÙeveeW mes, keâYeer jesvee veneR YeeÙee~ 

     Deiej meeceLÙe& nw cegPeceW, meheâ}lee oewÌ[ DeeSieer, 

     cegmeeryele }eKe DeeÙeer hej, cegPes ®keâvee veneR DeeÙee~ 

3   veÙeve lees Kees efoÙee ceQves, ßekeCe mes megve veneR mekeâlee~ 

     kÙeLee lees nes jner }sefkeâve, pegyeeB mes keân veneR mekeâlee~ 

efkeÕe efkekeâ}ebielee efokeme efkeMes<e 

              efokÙeebielee

 Fvog Yet<eCe keâesÛeiekes

osnjeotve 



     yeÛee yeme mheMe& ner kesâke}, Deiej ceefmle<keâ nw meeLeer,

     FvneR kesâ meeLe Ûe}lee ntB, ceiej ceQ Lekeâ veneR mekeâlee~ 

4   ngS DemeceLe& DebieeW mes, GvnW efkekeâ}ebie keânles nes~ 

     efÚheer nw }eKe #eceleeSB, veneR mkeerkeâej keâjles nes~ 

     eflejmke=âle nes jns }sefkeâve, efoKeeÙee efkeÕe ceW peewnj, 

     heokeâ lees hee jns Ùes ner, Deiej efkeÕeeme keâjles nes~ 

5   veneR ceefmle<keâ ceW #ecelee, ve Oeerjpe keâe helee Fvekeâes~ 

     ef}Kes pees Meyo hegmlekeâ ceW, keâYeer vee heÌ{ mekesâ Gvekeâes~ 

     keâYeer yew"s nQ kegâmeer& hej, keâYeer }sšs kees efyemlej hej, 

     peneB mes Ûeenles keäÙee nQ, veneR mecePee mekesâ peie keâes~ 

6   DeveeLeeW keâer keâneveer nw, ÙeneB yeÛeheve efyejevee nw~ 

     keâYeer keâtÌ[e, keâYeer keâke&âš, keâYeer keâerÛeÌ[ G"evee nw~ 

     efce}e yeme oo& ner kesâke}, efyelee keâj veke&â keâe peerkeve, 

     ve heÌ{ves keâe efce}e Dekemej, ve jesšer keâe ef"keâevee nw~ 

7    efoÙee pees veece DeheveeW ves, Gmeer kesâ meeLe jnlee ntB~ 

     veneR mepeleer keneB cenefheâ}, peneB ceQ keâece keâjlee ntB~ 

     veneR ceQ peevelee }sefkeâve, Deme} henÛeeve ner Deheveer, 

     meoe yeme yeeBšlee KegefMeÙeeB, Fmeer ceW cemle jnlee ntB~ 

8    efce}er Ùen efÌpevoieer peye mes, Fmeer mes hÙeej keâjlee ntB~ 

     meYeer nQ kÙemle peerkeve ceW, ceiej ceQ jen Ûe}lee ntB~ 

     helee }ielee veneR cegPekeâes, efkeâ efkeâleveer otj nw cebefÌpe}, 

     efvejvlej keâce& keâjkesâ Yeer, veneR kegâÚ Deeme jKelee ntB~ 

9   mepee keâj mkehve veÙeveeW ceW, meoe mecheke&â keâjlee ntB~ 

     mener menÙeesie efce}lee nw, leYeer melkeâce& keâjlee ntB~ 

     efce}e mebmkeâej ner Ssmee, peieelee Yeeke meskee keâe,

     meceefhe&le Yeekevee cesjer, meYeer mes hÙeej keâjlee ntB~ 

10   ogKeo DevegYeeie peerkeve keâe, meoe DeeOeej yevelee nw~ 

       megKeo DevegYetefleÙeeB neWieer, Ùener efkeÕeeme he}lee nw~ 

       ogKeeW ceW oo& yemelee nw, meYeer nce peeveles }sefkeâve, 

       ceOegj kÙekenej peerkeve keâe, meoe ëe=bieej keâjlee nw~ 

11  pe}er peye mvesn mes yeeleer, peiee oer oerhe keâer pkee}e~ 

       megF& ÛegYeleer megceve ceW lees, yeveeleer Øesce keâer cee}e~ 

       lehee pees mkeCe& heekekeâ ceW, kener lees nej yevelee nw, 

       mekesâieer yeve kener ceerje, efheÙes pees efke<e Yeje hÙee}e~ 

12   efceše os oo& DeewjeW keâe, kener ceQ ieerle ieelee ntB~ 

       mepeekeâj Meyo ceW mejiece, meYeer mes Øeerle heelee ntB~ 

       efoÙee pees kegâÚ efkeOeelee ves, yeveer ken jeefieveer cesjer, 

       legcneje hÙeej nw kesâke}, Fmeer mes peerle peelee ntB~
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Gòej ØeosMe ceW efkeOeevemeYee Ûegveeke keâe 

SÛe[er ceskeâDehe Deye Ùegæ mlej hej 

nw~meyekeâes pevelee kesâ yeerÛe DeÛÚe efoKeves 

Ùeeefve Ûecekeâves keâer nesÌ{ ceÛeer ngF& nw ~ 

meòee®Ì{ yeerpesheer Deheveer meòee keâes yejkeâjej 

jKeves kesâ ef}S Deheves efnboglke SspeW[s keâe 

heâeTb[sMeve }ieekeâj keâj hetjer lejn mepÙe nQ 

lees efkehe#eer o}eW kesâ veslee meòee™heer Ûecekeâleer 

Ûeeyeer kesâ iegÛÚs keâes }hekeâves kesâ ef}S 

Deef[Ùe}/ meKÌle Ùeesieer mejkeâej kesâ efKe}eheâ 

'ceQ meyemes yeÌ[e efnbot' nesves keâe }byee efle}keâ 

}iee, Yeiekee ogheóe }nje jns nQ~ ne}ele 

Ùen nQ efkeâ yeerpesheer keâer lejn mechetCe& efkehe#e 

Yeer efnvot-efnvot keâj jne nw~  osKeves ÙeesiÙe 

yeele Ùen nw efkeâ Fme yeej DeuhemebKÙekeâeW kesâ 

keesš heeves kesâ ef}S keâesF& veslee cegefm}ce 

Oece&ieg®DeeW keâer ÛeewKeš hej efoKeeF& veneR os 

jne nw~ leeppegye nw efkeâ Fme yeej vesleeieCe 

ojieeneW ceW Ûeeoj ÛeÌ{eles Yeer veÌpej veneR 

DeeÙes~ kewmes, Dee@} Fbef[Ùee cepeef}me-S-

Fòesneog} cegefm}ceerve kesâ veslee Demeögoerve 

Deeskewmeer pe™j Dehekeeo nQ pees cegefm}ce keesšeW 

keâer Keg} keâj hewjkeer keâjves ceW }ies ngS nQ hej 

ken peceerveer leewj hej efkeâleves iejerye Deewj 

yesjespeieej cegefm}ce }esieeW kesâ efnles<eer nQ Ùen 

cegefm}ce mšt[Wšdme keesšj yeKetyeer peeveles nQ ~ 

keâÌ[kee meÛe lees Ùen nw efkeâ iejerye keâe keâesF& 

veneR nw~ DeÛÚe Ùen jne nw keâesjesvee keâe} ceW 

Yeejle mejkeâej /yeerpesheer ves nj efkeâmeer keâes 

Yejhetj jeMeve efoÙee efkeâ keâesF& Yeer YetKes hesš 

Gòej ØeosMe ceW Ûegveekeer ceskeâDehe 
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veneR meesÙee ~ Ùen yesno mejenveerÙe nw~ 

efpemeceW Ùeesieer mejkeâej ves iejeryeeW keâes OÙeeve 

ceW jKeles ngS mechetCe& }e@keâ[eGve Yeer veneR 

efkeâÙee Lee~ DeeBkeâ[s keânles nQ efkeâ peye mes 

Ùeesieer mejkeâej nw, Ûeesjer,}esieeW keâer hekeâÌ[W, 

iegC[eieoer& yengle keâce nw Deewj lees Deewj 

ceeefheâÙeeDeeW kesâ cebmetyeeW hej yeg}[espej 

Ûe}eÙes pee jns nQ hej Ùetheer kesâ mejkeâejer 

efMe#ekeâ hejsMeeve nQ efkeâ ken Dee@ve}eFve 

keâece keâjW Ùee mkeât}eW ceW yeÛÛeeW keâes heÌ{eÙeW, 

petefveÙej ceW efpeme mkeât} ceW ns[ veneR nw 

Gmekeâes meneÙekeâ ner ns[ yevekeâj osKe jne nw 

kees Yeer keâcheesefpeš ngS ØeeLeefcekeâ Deewj 

petefveÙej mkeât} oesveeW Meeefce} nQ~ Deye ken 

ns[ keâe keâece pewmes - yeQkeâ keâe keâece 

efce[[sceer} keâe keâece Dee@ve}eFve keâece keâjs 

Ùee yeÛÛeeW keâes heÌ{eÙes~ petefveÙej ceW Skeâ 

efMe#ekeâ nj efke<eÙe heÌ{eves keâes efkekeMe, Kes} 

efMe#ekeâ veneR, GOej mejkeâejer hewmee meceÙe 

mes veneR Deelee~ Thej mes jmeesFÙee }esieeW keâe 

hewmee }škeâe ngDee nw~ yeme Ùen nw efkeâ 

iegC[eieoer& keâce nesves mes Ùetheer kesâ }esie Ùeesieer 

peer mes KegMe nQ~ ieewjle}ye nw efkeâ keâeb«esme 

cenemeefÛeke Deewj Ùetheer ØeYeejer efØeÙebkeâe ieebOeer 

peer ves Deeieeceer ÛegveekeeW ceW ceefn}eDeeW keâes 40 

heâermeoer efškeâš osves keâe Ss}eve keâj efoÙee 

nw~ GvneWves keâne nw efkeâ Ùen efveCe&Ùe heešer& ceW 

Deece menceefle mes ngDee nw~ Ùeefo cesjer ceeveer 

ieF& lees Deeves kee}s meceÙe ceW Ùen Deej#eCe 

Deewj yeÌ{siee~ Fmeef}S Ùeneb hej Ùen mekee} 

}eÌpeceer nw efkeâ peye mebKÙee ye} ner 

}eskeâleb$e, efmeÙeemele Deewj Deej#eCe keâe 

DeeOeej nw lees efheâj DeeOeer Deeyeeoer kesâ ef}S 

ceefn}eDeeW kesâ ef}S hetje 50% efškeâš Ùeeveer 

50 heâermeoer Deej#eCe keäÙeeW veneR? Deewj 

efmehe&â efškeâš ceW ner keäÙeeW, hen}s Deheveer heešer& 

kesâ mebie"veelcekeâ {ebÛes ceW lees ceefn}eDeeW kesâ 

ef}S 50 heâermeoer Dehese f#ele! peien 

yeveeFS~Fme keòeâ lees Gppeke}e Ùeespevee 

Deewj leerve le}ekeâ efveÙeb$eCe keâevetveeW mes 

ceefn}eDeeW keâe keie& hetjer lejn mes heerSce vejWõ 

ceesoer Deewj Yeepehee mejkeâej kesâ hee}s ceW nw~ 

neb,kegâÚ jepÙeeW ceW ceefn}eDeeW keâes Ùeefo 

Fmemes Yeer DeÛÚe efkekeâuhe efce}e nw lees 

GvneWves 'keâce}' keâe ceesn lÙeeie keâj DevÙe 

keâes Yeer efpeleeÙee nw~ Fmeef}S efØeÙebkeâe ieebOeer 

keâer veÙes heQlejs kesâ ef}S heÙee&hle mhesme keâer 

iegbpeeFMe nw, Ùeefo mebmeo ke efkeOeeve ceb[}eW ceW 

ceefn}eDeeW keâes cee$e 33 ØeefleMele Deej#eCe 

osves-efo}eves nsleg heešer& vesle=lke kesâ hegjeves 

oebke-heWÛeeW keâes Yeer Ùeefo celeoelee Yeg}e oW 

lees! Ùen Yeer meÛe nw Deewj mkeeiele ÙeesiÙe nw 

efkeâ, efpeme Øekeâej mes jepeveerefle ceW 

ceefn}eDeeW keâer Yeeieeroejer yeÌ{eves keâes }skeâj 

efØeÙebkeâe ieebOeer peer efÛebeflele efoKeeF& os jner 

nQ, Gmeer Øekeâej mes Ùeefo kees meÛecegÛe Deheves 

cegös hej Deef[ie jneR lees jepeveereflekeâ 

heefjÂMÙe ceW ceefn}e ØeefleefveefOeÙeeW keâer 

efnmmesoejer yeÌ{eves kesâ ef}S efheÚ}s oMekeâ ceW 

Øemleeefkele Deej#eCe Skeâ cenòkehetCe& keâoce 

meeefyele nes mekeâlee nw~ Fme GösMÙe keâer hetefle& 

kesâ ef}S ceefn}eDeeW keâes }eskeâmeYee Deewj 

meYeer jepÙeeW keâer efkeOeeve meYeeDeeW ceW 50% 

ØeefleMele Deej#eCe Øeoeve keâjves mebyebOeer 

ceefn}e Deej#eCe efkeOesÙekeâ keâes Yeer lelkeâe} 

heeefjle efkeâÙee peevee DeekeMÙekeâ nw~ Deepe 

Yeer ieebkeeW ceW ceefn}eSb ØeOeeve pe™j yeveleer nQ 

hej efmeÌHe&â keâeiepeeW ceW, hej ØeOeeveer Gvekesâ 

heefle ner keâjles veÌpej Deeles nQ~ nceW Fme Deesj 

Yeer kÙeehekeâ megOeej keâjves keâer pe™jle nw~ 

kewmes lees 73keW leLee 74keW mebefkeOeeve mebMeesOeve 

kesâ heâ}mke™he Deej#eCe ØeekeOeeveeW mes 

hebÛeeÙeleer jepe ceW ceefn}eDeeW keâer Yeeieeroejer 

yeÌ{er nw, }sefkeâve Fmemes Yeer yeÌ[s ØeÙeemeeW keâer 

DeekeMÙekeâlee nw~Meefòeâhetpee kee}s Yeejle 

osMe ceW Fme meceÙe }eskeâmeYee ceW ceefn}eDeeW 

keâe ØeefleefveefOelke kesâke} 14.8 ØeefleMele nw~ 

peesefkeâ cebLeve keâjves keâe efke<eÙe nw~ }sefkeâve, 

ogŠKeo yeele Ùen nw efkeâ vesleeDeeW keâer keâLeveer 

Deewj keâjveer ceW Deblej nw~  Yeejle kesâ 

}eskeâleb$e kesâ ef}S Ùen og:Keo ner nw efkeâ 

efheÚ}s meòej mee}eW ceW }eskeâmeYee ceW Ûegveer 

ngF& ceefn}eDeeW keâer ceewpetoieer oesiegveer Yeer 

veneR ngF& nw~ yeele efØeÙebkeâe ieebOeer keâer Ûe} 

jner nw lees Ùeeo Deelee nw efkeâ keâeb«esme ceW Skeâ 

veslee Les oskekeâeble ye™Dee~ ye™Dee peer 

keâeb«esme kesâ DeOÙe#e Yeer jns Les~ ye™Dee keâer 

henÛeeve keâeb«esme kesâ efoiiepe veslee meefnle hetke& 

ØeOeeveceb$eer Fbefoje kesâ keheâeoejeW ceW Leer~ 

ye™Dee peer ves ner Deeheelekeâe} kesâ oewjeve 

1975 ceW veeje efoÙee Lee, ‘Fbefoje Fpe 

Fbef[Ùee Sb[ Fbef[Ùee Fpe Fbefoje’~ Ùen veeje 

Gme keòeâ Fbefoje ieebOeer keâer leekeâle keâes 

efoKeelee Lee~ Skeâ meceÙe Fbefoje peer keâes 

‘keâecejepe keâer keâ"hegle}er’ Deewj ‘ietbieer 

iegefÌ[Ùee’ keâne ieÙee hej ØeOeeveceb$eer yeveves kesâ 

yeeo ogefveÙee ves Gvekeâe Skeâ De}ie ™he 

osKee~ yeQkeâeW keâe je<š^erÙekeâjCe, hetke& 

jpekeeÌ[eW kesâ efØekeerheme& meceehle keâjvee, 

1971 keâe Yeejle-heekeâ Ùegæ Deewj 1974 keâe 

hen}e hejceeCeg hejer#eCe... Fve heâwme}eW mes 

Fbefoje peer ves Deheveer leekeâle efoKeeF&~ 

ne}ebefkeâ 1975 ceW F}eneyeeo neF&keâesš& ves 

Gvekesâ efvekee&Ûeve keâes jö keâj efoÙee~ Fmekesâ 

yeeo Fbefoje ves Deeheelekeâe} }eiet keâj efoÙee~ 

Fmeer meceÙe veeje DeeÙee Lee ‘Fbefoje Fpe 

Fbef[Ùee Deewj Fbef[Ùee Fpe Fbefoje’ keâe 

veeje~ne}ebefkeâ, Fmekesâ "erkeâ yeeo 1977 ceW 
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ngS Ûegveeke ceW keâeb«esme yegjer lejn nej ieF& 

Leer~ cebLeve ceW helee Ûe}e efkeâ Ùen veeje ner 

efveiesefške meeefyele ngDee~ hej Deepe Fmeer veejs 

keâes Deye 2021 ceW keâeb«esme ØeOeeveceb$eer vejWõ 

ceesoer peer hej ‘efheâš’ keâjves keâer keâesefMeMe ceW 

}ieer nw~ keâeb«esmeer Ssmee ceenew} yevee jns nQ 

pewmes ‘ceesoer ner Yeejle nQ, Yeejle ner ceesoer 

nQ~’ peneb ceesoer mes }Ì[les-}Ì[les keâeb«esmeer, 

osMe efkejesOe hej Glej Deeles nQ~ heeefkeâmleeve 

kesâ efKe}eheâ meefpe&keâ} mš^eFkeâ kesâ meceÙe, 

keâMceerj mes Oeeje 370 nšeÙes peeves kesâ ceewkesâ 

hej, veeieefjkeâ megj#ee keâevevet (meerSS), 

Ûeerve mes efkekeeo kesâ keòeâ, veÙes ke=âef<e keâevetve 

kesâ efkejesOe kesâ veece hej keâeb«esmeer efpeme }npes 

ceW yeÙeeveyeepeer keâj jns nQ, Gmemes lees Ùener 

}ielee nw efkeâ ceesoer jepe ceW Yeejle keâer 

Deblejje<š^erÙe heš} hej peye keâYeer 

efkeâjefkeâjer nesleer nw lees keâeb«esefmeÙeeW keâes ceevees 

‘peMve’ ceveeves keâe ceewkeâe efce} peelee nw~ 

Fmeeref}S keâeb«esmeer /efkehe#eer meefpe&keâ} 

mš^eFkeâ keâe meyetle ceebieles nQ~ ne} Ùen nw 

efkeâ efkeâ›eâsš kesâ cewoeve ceW YeejleerÙe ef›eâkesâš 

šerce keâes heeefkeâmleeve mes nejleer nw lees 

keâeb«esmeer veslee meesMe} ceeref[Ùee hej Ûeškeâejs 

}sles nQ~ pewmes- keâeb«esme keâer vesMeve} ceeref[Ùee 

keâesDee@ef[&vesšj jeefOekeâe KesÌ[e ves Deheves šdkeerš 

ceW ef}Kee, ‘keäÙeeW YeòeâeW, Dee ieÙee mkeeo? 

keâjkee }er yesFppeleer???’ yelee oW efkeâ 

meesMe} ceeref[Ùee hej ceesoer meceLe&keâeW kesâ ef}S 

Fme šjdce keâe Fmlescee} efkeâÙee peelee nw~ 

ef}nepee, keâeb«esme }er[j ves Skeâ lejn mes 

šerce Fbef[Ùee keâer nej keâes ceesoer mes~ lees kegâÚ 

}esieeW ves Fm}ece keâer peerle lekeâ keân [e}e ~ 

Ùen efme}efme}e 2014 mes ceesoer kesâ 

ØeOeeveceb$eer yeveves mes Meg™ ngDee Lee pees Deepe 

yeomletj peejer nw Deewj 2024 kesâ }eskeâmeYee 

Ûegveeke lekeâ peejer ner jnsiee~ Ùen }esie ceesoer 

heâesefyeÙee kesâ Ûe}les osMeefnle ceW Yeer kegâÚ 

megveves keâes ner lewÙeej veneR nQ~ ieebOeer heefjkeej 

keâes }ielee nw efkeâ ceesoer keâer Fcespe keâes Kebef[le 

keâjkesâ ken keâeb«esme kesâ megvenjs efove keeheme 

}e mekeâles nQ, lees Ùen Skeâ efokeemkehve nw~ 

Ûegveekeer jCeveereflekeâej ØeMeeble efkeâMeesj 

peer(heerkesâ) ves Fmekeâes }skeâj mešerkeâ 

Yeefke<ÙekeeCeer keâer nw efkeâ Yeepehee Deeves kee}s 

keâF& oMekeâeW lekeâ YeejleerÙe jepeveerefle ceW 

leekeâlekej yeveer jnsieer~ keneR jeng} peer kesâ 

mebyebOe ceW ØeMeeble peer keâe keânvee Lee efkeâ ken 

(jeng} ieebOeer peer) heerSce ceesoer peer keâes meòee 

mes nševes kesâ YeÇce ceW ve jnW, peyeefkeâ jeng} 

ieebOeer keânles jnles nQ efkeâ ceesoer keâer meòee 

Kelce nesvee meceÙe keâer yeele nw~ osKee peeÙes 

lees YeejleerÙe jepeveerefle keâe mlej Flevee efiej 

ieÙee nw efkeâ ceeDeeskeeefoÙeeW kesâ efKe}eheâ 

keâej&keeF& keâjvee DeefYekÙeefòeâ keâer Deepeeoer 

hej nce}e yeleeÙee peelee nw~ Skeâ lejheâ 

keâne peelee nw efkeâ DeelebefkeâÙeeW keâe keâesF& Oece& 

veneR neslee nw lees otmejer Deesj DeelebefkeâÙeeW kesâ 

efKe}eheâ keâej&keeF& nesleer nw lees Fmes 

meebØeoeefÙekeâlee mes peesÌ[ efoÙee peelee nw~ 

keneR peye keâesF& efnvot osMeõesn kesâ ceece}s ceW 

hekeâÌ[e peelee nw lees Gmekeâer peeefle yeleeF& 

peeleer nw~ Fmeer lejn mes DehejeOe kesâ efkeâmeer 

ceece}s ceW Deejesefhele Ùeefo cegme}ceeve neslee 

nw, lees Gmes meeefpeMe kesâ lenle heâbmeeÙes peeves 

keâer yeele nesves }ieleer nw~  meyemes Keeme yeele 

Ùen nw efkeâ ceesoer kesâ veece hej Yeejle keâer Úefke 

keâes Ûeesš hengbÛeeves keâer meeefpeMe ceW veslee ner 

veneR keâF& ieCeceevÙe nefmleÙeeb Yeer yeÌ{-

ÛeÌ{keâj }e@efyebie keâjleer nQ~ Fmeeref}S keâesF& 

keânlee nw efkeâ Yeejle Deye jnves }eÙekeâ veneR 

jne lees efkeâmeer keâes efnvogmleeve ceW [j }ielee 

nw Deewऱ heesmšj ieQie, Dekee[& keehemeer ieQie 

Øekeâš nes peelee nw hej peye efkeâmeer efnbot keâe 

efove - oneÌ[s ce[&j keâj efoÙee peelee nw lees 

Ùen meye ieQie Deewj mewkeäÙet}j }esieeW keâer leesheeW 

kesâ iees}s "C[s heÌ[ peeles nQ~ peye keâesF& 

cegefm}ce ceb$eer Deheveer efkeâleeye ceW efnboglke keâes 

Deelebkeâer mebie"ve mes leg}vee keâjlee nw leye Ùes 

Dekee[& keehemeer, heesmšj, ceesceyeòeer ieQie, 

leLeekeâefLele mewkegâ}jieQie efkeâme efye} ceW Iegme 

peelee nw~ nce meye keâye megOejsieW efkeâ 

ceevekelee kesâ veece hej lees keâce mes keâce Skeâ 

jnW~ kewmes Ûegveeke keâe ceenew} nw efnbot-

cegefm}ce nesvee lees leÙe nw~ kewmes Gòej ØeosMe 

ceW Ûegveekeer mecej yÙetšerhee}&j lekeâ hengbÛe 

Ûegkeâe nw~ otunW Deewj yeejeleer Deheves Deheves 

Kesces/pevekeemee ceW Deheveer efyeieÌ[er metjle keâes 
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keeoeW kesâ heâsefMeÙe} mes }erheeheesleer ceW }ies nQ~ 

Ûegveekeer mecej kesâ celeoelee veeÙekeâeW keâes Oece&, 

mebØeoeÙe, Deej#eCe Deewj keâF& lejn kesâ 

}e}Ûe™heer vepejW Ùeeefve Meiegve oskeâj heesšves 

ceW }ieW nQ kegâÚ }esieeW keâes osMeer Deewj De«espeer 

oskeâj Yeer Dehevee hee}e Yeejer keâjves keâe 

ØeyebOe peesjeW hej nw, Ye}s ner vekeâ}er heerkeâj 

}esieeW keâer peeve hej yeve DeeÙes hej meeefnye! 

}esie keâe keesš mes keâece~Fmeer keâÌ[er ceW 

efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW Skeâ Keeme mecegoeÙe 

kesâ keesšeW keâes }#Ùe keâjles ngS 22 efkeâmce keâer 

Øeeke=âeflekeâ megiebOeeW keâes efce}ekeâj Skeâ 

‘meceepekeeoer F$e’ }e@vÛe efkeâÙee nw Deewj oekee 

Ùen Yeer efkeâ Fmekeâer KegMeyet mes veheâjle keâer 

jepeveerefle meceehle nesieer~ Kego heešer& 

DeOÙe#e DeefKe}sMe Ùeeoke peer ves mehee 

cegKÙee}Ùe ceW Fme DeÆgle F$e keâe GodIeešve 

efkeâÙee~ F$e keâer MeerMeer lees Úesšer Leer, hej 

Fmeves jepeveereflekeâ ieef}ÙeejeW ceW n}Ûe} 

yeÌ[er ceÛee oer nw~ hej meÛe keânW lees mehee keâer 

yesjespeieejer Yeòee osves keâer hen} }eKeeW 

yesjespeieejeW kesâ ef}S DebOesjs ceW šeÛe& keâer lejn 

Leer Deewj Gvekeâer meeF&efkeâ} ke }wheše@he mes Yeer 

yengle mšt[Wšdme }eYeeefvkele ngS Les peesefkeâ 

Fme hejheäÙetce heesef}efškeäme mes Ieesj efvejeMee 

ceW [tye ieÙes nQ~ GOej ceeÙeekeleer ves efpeme 

lejn cew}e {esves hej jeskeâ }ieeles ngÙes Keg}s 

MeewÛee}Ùe (Kegñer) legÌ[keekeâj peeefleefkeMes<e 

keâes mecceeefvele peerkeve efoÙee~Ùen yesno 

mejenveerÙe jne Deewj ceeÙeekeleer peer kesâ 

keâeÙe&keâe} ceW kegâKÙeele [keâwleeW kesâ meke&veeMe 

mes Ùetheer keâer pevelee keâes Meebefle efce}er Leer hej 

ken efmeÌHe&â Skeâ peeefleefkeMes<e hej OÙeeve Deewj 

veesšeW keâer cee}e henves hej pevelee keâer vepejeW 

ceW heâerkeâer heÌ[leer Ûe}er ieÙeeR~kewmes Gòej ØeosMe 

keâer jepeveerefle ceW oef}le keesšjeW kesâ yetles hej 

hewmes }skeâj efškeâš osves keâes ceMentj yemehee ceW 

Fme yeej YeieoÌ[ ceÛeer ngF& nw~ Gmekesâ 

kele&ceeve efkeOeeÙekeâ Deewj vesleeieCe DevÙe o}eW 

ceW Yeeie jns nQ~ }ielee nw efkeâ MeeÙeo Gvekeâes 

yemehee keâe oef}le keesš efKemekeâlee vepej Dee 

jne nw~ Fmeeref}S kes hee}s yeo} jns nQ Deewj 

yeÇeÿeCe keesš kesâ nefLeÙeeves ceW }ies nQ~ hej 

yeÇeÿeeCe pees Ùeesieer mes efkeâleves Yeer veejepe 

keäÙeeW ve neW hej keesš Ùeesieer keâes ner osieW 

keäÙeeWefkeâ Gvekesâ ef}S efnboglke /Oece& /mebmke=âefle 

j#ee hen}s nw~ Fme yeele kesâ [j mes nj veslee 

efnboglke keâer DeesÌ{veer DeesÌ{s Ietce jne nw~   

ØeosMe keâeb«esme ceW Yeer G"e- heškeâ lespe nw~ 

yemehee kesâ hetke& meebmeo keâeefoj jeCee, yengpeve 

meceepe heešer& kesâ keefj… veslee Deewj hetke& ØeosMe 

DeOÙe#e DeejSve kegâMekeen ves mehee keâe 

oeceve Leece ef}Ùee~ yegbos}Keb[ kesâ keâeb«esme 

ØeYeejer ke hetke& efkeOeeÙekeâ ieÙeeoerve Devegjeieer 

Deewj hetke& efkeOeeÙekeâ GjF& efkeveeso Ûelegke&soer Yeer 

Deheves meQkeâÌ[eW meceLe&keâeW kesâ meeLe mehee ceW 

Meeefce} ngS~ yemehee kesâ hetke& SceS}meer Deewj 

yeÇeÿeCe veslee megyeesOe heejeMej ves YeejleerÙe 

pevelee heešer& keâe oeceve Leece ef}Ùee 

nw~Yeepehee kesâ efnbot keesšj keâes yeebšves keâe 

ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw~ efceefnjYeespe keâer 

Øeeflecee keâes }skeâj ietpej Deewj ÛeewneveeW keâer 

efceÙeeves Kee}er nQ, Ùeeefve le}keejW yeenj~ 

oesveeW efceefnj Yeespe keâes Dehevee ceeves nQ~ 

peeefleiele keesšeW hej peyeo&mle jej efÚÌ[e nw~ 

Skeâ efkekeeo kesâ yeeo Deye lees oesveeW he#e 

efceefnj Yeespe keâer peien-peien Øeeflecee }iee 

jns nQ~ ieesjKehegj ceW kÙeeheejer ceveer<e ieghlee 

keâer ceewle mes ØeosMe kesâ kÙeeheeefjÙeeW ceW jes<e nw~ 

DevÙe o} Fmekeâe }eYe G"eves keâer keâesefMeMe 

ceW nQ~ }Keercehegj Keerjer ØekeâjCe ceW kesâbõ kesâ 

ie=n jepÙeceb$eer DepeÙe efceße šsveer kesâ efke®æ 

Ûe} jner keâej&keeF& keâer yeele mes ØeosMe keâe 

yeÇeÿeCe veejepe nesves }iee Lee~ peesYeer nes 

hej Ùetheer keâer pevelee keâe Skeâ yengle yeÌ[e keie& 

DeefKe}sMe Ùeeoke peer kesâ Deewj otmeje yeÌ[e 

keie& Ùeesieer DeeefolÙeveeLe peer kesâ meceLe&ve ceW 

nw~ ne} ner ceW DeefKe}sMe peer ves 

YeiekeeOeeefjÙeeW keâes efÛe}cepeerkeer mes peesÌ[ 

efoÙee Lee efpememes Ùetheer kesâ meble meceepe ceW 

Yeejer jes<e kÙeehle nw, ken keân jns nQ efkeâ 

DeesÚer jepeveerefle ceW nceW ve IemeeršW~ Deewj 

Fmemes efnbot keesš keâšves keâer mecYeekevee 

keâeheâer yeÌ{ ieÙeer nw~  yenjne}... Ûegveekeer 

Mene}ie DeYeer otj nQ osefKeS! IeesÌ[er keâewve 

ÛeÌ{lee nw? kewmes meòee™heer IeesÌ[er pees ÛeÌ{s, 

hej osMe keâe efkekeâeme nesvee ÛeeefnS, nj neLe 

keâes jespeieej, Deehemeer hÙeej Deewj nj Iej 

megKe - Meebefle Deewj Gu}eme jnvee ÛeeefnS~ 

Ùener Ûegveeke kesâ efyeveeceskeâDehe kesâ Øeeke=âeflekeâ 

SspeW[s nesves ÛeeefnS~ 
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meceevelee }eskeâleebef$ekeâ meceepe keâer 

peerkeve jsKee nw~ lees keneR otmejer lejÌHeâ 

Fefleneme Fme yeele keâe meowke mee#eer jne nw 

efkeâ nceejs osMe ceW ceefn}eSb Deheves DeefOekeâejeW 

keâes }skeâj nj he} hej mebIe<e& keâjleer DeeFË 

nQ~ Ssmes ceW keânves keâes Ye}s nce Skeâ veÙes Ùegie 

ceW peer jns nw peneb mecelee Deewj meceevelee keâer 

hewjkeer mebefkeOeeve mes }skeâj mebmeo lekeâ keâer 

peeleer nw , }sefkeâve Ùen nceejs meceepe keâe ner 

Skeâ mÙeen he#e nw efkeâ Deepe Yeer ceefn}eDeeW 

keâes meceeve DeefOekeâej veneR efce} heeÙee nw~ 

efÌHeâj ken yeele efkeâmeer Yeer #es$e keâer keäÙeeW ve 

nes? keneR Deiej yeele vÙeeÙe kÙekemLee keâer ner 

keâjs lees efmLeefle yengle ner oÙeveerÙe vepej 

Deeleer nw~ ne} ner ceW Yeejle kesâ cegKÙe 

vÙeeÙeeOeerMe Sve. keer. jceCe ves Yeejle kesâ 

vÙeeÙe}Ùe ceW vÙeeÙeOeerMeeW keâer keâceer keâer yeele 

keâer nw~ meeLe ner meeLe Ùen Yeer keâne efkeâ 

vÙeeÙee}ÙeeW ceW ceefn}eDeeW keâes 50 ØeefleMele 

efveÙegefòeâ keâer ceebie G"eveer ÛeeefnS~ 

ieewjle}ye nes efkeâ Deepe Yeer Yeejle ceW 

ceefn}eSb meeceeefpekeâ oceve keâe efMekeâej nes 

jner nQ~ Deepe Yeer meceepe ceW efhele=meòeelcekeâ 

osMe ceW ceefn}e vÙeeÙeeOeerMeeW keâer efnmmesoejer keâce keäÙeeW?

meesvece }kekebMeer

Yeeshee}



meesÛe keâe keÛe&mke nw~ Ùener kepen nw efkeâ 

ceefn}eDeeW keâes meceeve DeefOekeâej vener efce} 

heeles nQ~ vÙeeÙecetefle& jceCe ves keâne nw efkeâ, ' 

Ùen DeefOekeâej keâe efke<eÙe nw, oÙee keâe 

veneR~' Deye Ssmes ceW Deehe meesÛe mekeâles nQ efkeâ 

pees m$eer meceepe kesâ ef}S keäÙee kegâÚ veneR 

keâjleer nw~ Gmekeâer efmLeefle FkeäkeâermekeeR meoer 

kesâ Yeejle ceW keâwmeer nw? Ssmes ceW Ye}s ner osMe 

keâer Deepeeoer kesâ 75 ke<e& nes ieS nw, }sefkeâve 

ceefn}eDeeW keâer efmLeefle Deepe Yeer meceepe ceW 

peme keâer leme yeveer ngF& nw~ mekee&sÛÙe 

vÙeeÙee}Ùe keâer ner yeele keâjW lees cee$e 11 

heâermeoer ceefn}eSb ner vÙeeÙee}Ùe kesâ mekee&sÛÙe 

heo hej Deepe kesâ oewj ceW Deemeerve nw pees efkeâ 

keâneR ve keâneR DeeOeer Deeyeeoer kesâ ef}neÌpe mes 

keâeheâer keâce nw~ 

kesâbõerÙe keâevetve Deewj vÙeeÙe ceb$ee}Ùe 

kesâ DeebkeâÌ[eW keâer yeele keâjs lees megØeerce keâesš& 

Deewj neF& keâesš& ceW 677 pepeeW ceW ceefn}eDeeW 

keâer mebKÙee cee$e 81 nw~ Ssmes ceW efkeâleveer 

Depeerye efye[cyevee nw efkeâ osMe keâer vÙeeÙe 

kÙekemLee ceW ceefn}eDeeW keâer Yetefcekeâe 

efvecvelece mlej hej nw peyeefkeâ meceepe ceW 

meyemes Øeleeef[le keie& ceefn}eDeeW keâe ner nw~ 

nceejs osMe ces ceefn}eSb ØeOeeveceb$eer, 

cegKÙeceb$eer Deewj jepÙehee} Ùeneb lekeâ keâer 

je<š^heefle kesâ heo hej Yeer Deemeerve ngF& nw~ 

}sefkeâve Deye lekeâ cegKÙe vÙeeÙeeOeerMe kesâ heo 

hej keâesF& ceefn}e vener hengBÛeer, pees keâneR ve 

keâneR meceevelee Deewj mkeleb$elee pewmes MeyoeW 

keâes keâceÌpeesj yeveeleer nw~ Flevee ner veneR Ùen 

yeele keâneR ve keâneR Fme Deesj FMeeje keâjleer 

nw efkeâ GÛÛe vÙeeÙee}Ùe kesâ vÙeeÙeOeerMeeW kesâ 

ÛeÙeve ceW }Qefiekeâ he#eheele nesles Dee jne nw 

Deewj Ùen keânvee Yeer ie}le vener nesiee efkeâ 

vÙeeÙeheeef}keâe heg®<e ØeOeeve #es$e nw~ nceejs 

osMe ces ceefn}e kekeâer}eW keâer mebKÙee lekeâ 

meerefcele nw~ peye ceefn}e kekeâer} keâce nw lees 

efheâj ceefn}eDeeW kesâ vÙeeÙeeOeerMe yeveves keâer 

mebYeekevee mkeleŠ ner veieCÙe nes peeleer nw~

Ùen lees meke&efkeefole nw efkeâ ceefn}eSb 

osMe keâer DeeOeer Deeyeeoer keâe ØeefleefveefOelke 

keâjleer nw~ }sefkeâve peye vÙeeÙe kÙekemLee keâer 

yeele Deeleer nw lees GvnW meceeve DeefOekeâej 

veneR efoS peeles nw~ efheâj yeele Ûeens vÙeeÙe 

kÙekemLee keâer nes Ùee Deoe}leeW keâer Ùee efheâj 

Deece peve-peerkeve keâer~ Deepe ceefn}eSb 

meceepe kesâ nj #es$e ceW Deheveer keâeceÙeeyeer keâe 

}esne cevekee Ûegkeâer nw~ }sefkeâve peye yeele 

ØeefleefveefOelke keâer Deeleer nw lees ceefn}eDeeW keâe 

DeebkeâÌ[e keâce nes peelee nw~ osKee peeS lees 

meceepe ces Deepe Yeer ™efÌ{keeoer hejchejeDeeW 

kesâ veece hej Deheveer yeele jKeves keâe Deewj 

mkeleb$e ™he mes peerves keâe DeefOekeâej 

ceefn}eDeeW keâes veneR efce} heeÙee nw~ 

hejchejeDeeW kesâ veece hej meceepe meowke 

ceefn}eDeeW kesâ meheveeW keâer yeef} ÛeÌ{e oslee nw~ 

nceeje mebe fkeOeeve nceW mecelee Deewj 

mkelev$elee keâe DeefOekeâej lees oslee nw }sefkeâve 

Ùen Yeer meÛe nw efkeâ Deepe Yeer ceefn}eDeeW kesâ 

meeLe Demeceevelee keâe kÙekenej efkeâÙee peelee 

nw~ ceefn}eDeeW hej nesles DelÙeeÛeej Deepe 

ceeref[Ùee peiele keâer megefKe&ÙeeW lees yeveles nQ 

}sefkeâve efkeâleves ceece}s nw peneb ceefn}eDeeW 

keâes vÙeeÙe veneR efce} heelee nw~ Ssmes ceW peye 

ceefn}eSb Iejs}t efpeccesoeefjÙeeW keâe efveke&nve 

DeÛÚs {bie mes keâj mekeâleer nw lees ØeefleefveefOelke 

keäÙeeW veneR keâj mekeâleer Deewj Skeâ yeele lees 

leÙe ceeefveS peye lekeâ ceefn}eSb veerefle 

efvecee&Ce Deewj efveCe&Ùe }sves keâer #ecelee ceW 

Deheveer Yeeieeroejer vener efveYeeSbieer leye lekeâ 

meceepe ceW ceefn}eDeeW kesâ DeÛÚs efoveeW keâer 

keâuhevee efmeÌHe&â keâeÌieÌpeer ner cee}tce heÌ[leer nw~

keneR ogYee&iÙe lees osefKeS Deepe nceejs 

osMe keâe~ Skeâ lejÌHeâ ceebie efpemekeâer efpeleveer 

efnmmesoejer; Gmekeâe Glevee ØeefleefveefOelke keâer 

nes jner, }sefkeâve Ùen yeele DeeOeer Deeyeeoer kesâ 

ef}S }eiet veneR nesleer~ DeeefÌKej Ùen efkeâleveer 

Depeerye yeele nw~ Ssmes ceW Ye}s mebefkeOeeve ceW 

Dekemej keâer mecelee keiewjn-keiewjn ef}Kee 

ieÙee nes, }sefkeâve ken efmeÌHe&â ef}efKele ™he ceW 

ner MeesYee ye{eves keâe keâece keâj jner nw~ 

keemleefkekeâlee kegâÚ Deewj ner nw~ Deepe nceejs 

osMe ceW 17 }eKe kekeâer} nw, }sefkeâve ogYee&iÙe 

osefKeÙes keâer cee$e 15 ÌHeâermeoer ner ceefn}e 

kekeâer} nw~ jepÙe mebIeeW keâer ner yeele keâjW lees 

kesâke} 2 ØeefleMele ner Ùen meomÙelee nw~ 

Ùeneb lekeâ efkeâ Yeejle keâer yeej keâeQefme} ceW 

Skeâ Yeer ceefn}e veneR nw~ ceewpetoe meceÙe ces 

osMe ces 60 npeej Deoe}leW nw~ }sefkeâve 15 

npeej Deoe}leeW ceW ceefn}eDeeW kesâ ef}S 

MeewÛee}Ùe lekeâ veneR nw~ peye osMe keâer 

Deoe}leeW keâer Ùen efmLeefle nw lees efheâj menpe 

ner Deboepee }ieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ Yeejle 

ces ceefn}eDeeW kesâ vÙeeÙe kÙekemLee Deewj 

meceeve DeefOekeâej keâer keäÙee efmLeefle nesieer? 

keneR meceepe keâe Skeâ keâÌ[kee meÛe Ùen Yeer nw 

efkeâ Deiej Ûebo ceefn}eSb mekee&sÛÙe heoeW hej 

Deemeerve Yeer nes peeleer nQ lees kes mecetÛeer 

ceefn}e peeefle kesâ DeefOekeâejeW keâer keÌkeâe}le 

veneR keâj heeleer~ pees Yeer Skeâ yeÌ[s ogYee&iÙe keâer 

yeele nw~ Ssmes ceW peye lekeâ ceefn}eSb ner Deheves 

DeefOekeâejeW kesâ ef}S Deekeepe vener G"eSieer 

lees efheâj keâwmes Skeâ meYÙe Deewj meceleecet}keâ 

meceepe keâer keâuhevee mecYeke nes heeSieer? Ùen 

Deheves-Deehe ceW Skeâ mekee} nw~
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.. Ùes ÙeeoW Oeerjs-Oeerjs efpeboieer keâe 

efnmmee yeveleer pee jner nQ....osefKeS ve-

'keâeeflekeâ cenervee keâeÙ} mes Meg™ 

YesleÙe~ megKeoskee, cenyeerjkee kegâcnej Iej 

ies}s n}Ùe keâer veeÙe ?  oerÙee-yeeleer, Ieerke 

meye Fblepeece keâwj }s}s neÙe ves yesyeer 

ceeÙe...' 

(keâeefle&keâ cenervee keâ} mes ØeejbYe nes 

peeSiee megKeoske,(meneÙekeâ) cenekeerj 

kegâcnej kesâ Iej ieÙee efkeâ veneR?  oerÙee-yeeleer 

leLee Ieer FlÙeeefo keâe Fblepeece keâj }er nes ve 

yesyeer keâer ceeB...)

cecee (oeoer) kesâ Ùes yees} Deepe Yeer 

ietBpeles nQ ÙeeoeW kesâ Deebieve ceW~ keâeefle&keâ 

cenerves kesâ ØeLece efove mes ner ØelÙeskeâ Meece 

Deebieve ceW efmLele leg}meer Ûeewjs hej  Iej kesâ 

nj meomÙe kesâ veece keâe oerÙee Lee}er ceW 

mepee lewÙeej  jnlee~ mebie ceW keâšesjer Yej 

Oeg}s Ûeeke}, }esše Yej pe} leLee ceeefÛeme 

keâer ef[efyeÙee jKeer  nesleer~ kegâDeeB kesâ heeme Yeer 

heeveer keâer Yejer yeeušer Deewj }esše jKee 

jnlee~

heehee mes }skeâj Iej keâe ØelÙeskeâ 

meomÙe hen}s kegâSB hej neLe-hewj Oeeslee efheâj 

Deheves veece keâe Skeâ oerhekeâ pe}ekeâj leg}meer 

heeR[s hej jKelee~ oerÙee jKeves mes hetke& Ûegškeâer 

Yej Ûeeke} Ûeewjs hej jKee peelee Deewj Gmeer 

hej oerhe jKee peelee~ pe}les ngS oerhekeâ kesâ 

mebmcejCe

        ßeer  jece peer kesâ Iej keehemeer keâer Øeleer#ee

ßeerceleer keerveg pecegDeej

hegCes



ÛeejeW Deesj neLe keâes iees} Iegceeles ngS pe} mes 

DeOÙe& osvee DeefvekeeÙe& neslee~ 

Fmeer efove mes nce Deebieve kesâ Skeâ 

keâesves ceW  Iejkegâb[kee yeveevee DeejbYe keâjles~

FËš Deewj efceóer mes efkemle=le  Deneles kesâ 

meeLe efkeâmeer efvehegCe jepe efcem$eer keâer YeeBefle 

keâYeer Skeâ cebefpe}e keâYeer oes cebefpe}e Deewj 

keâYeer-keâYeer šwjsme kesâ meeLe  leerve cebefpe}er 

Fceejle keâe efvecee&Ce keâeÙe& Meg™ nes peelee~ 

efceóer leLee FËš kesâ šgkeâÌ[eW mes oerkeejW yevee }er 

peeleeR,  

Úle kesâ ef}S yeeBme keâer KehheefÛeÙeeW keâe 

GheÙeesie keâjles pees PeejKeb[ kesâ ØeeÙeŠ meYeer 

IejeW kesâ heerÚs yeBmekeeÌ[W ceW yengleeÙele mes 

Ghe}yOe nesles Les~ DeeefKejer Thejer cebefpe} 

keâer Úle KeheÌ[s (šeFume) kesâ šgkeâÌ[eW mes yeveer 

nesleer~

cebMee Ssmeer efkeâ yeerÛe ceW yeÌ[s mes Deebieve 

kesâ ÛeejeW Deesj yejeceoe leLee Gme yejeceos mes 

}ieer yeeF&me keâcejeW keâe ken Iej efpemeceW nce 

jnles Les, keâe Úesše Øeefle™he nes Ùen Iej 

kegâb[kee! mebie nes nceejs Gve meheveeW keâe 

meceekesMe efpevekeâer keâceer nceW Deheves Iej ceW 

Keškeâleer Leer, ceme}ve keâcejeW ceW  efKeÌ[keâer 

keâe Úesše nesvee, DeefOekeâlej oskeer-oskeleeDeeW 

kee}s keâw}W[jeW keâe oerkeejeW hej šbiee jnvee, 

oerkeej ceW yeveer Dee}ceeefjÙeeW keâe Úesše 

Deekeâej  FlÙeeefo-FlÙeeefo~

 meheveeW kesâ Deveg™he Iejkegâb[s ceW  

Keg}er-yeÌ[er efKeÌ[efkeâÙeeB nce yeveeles, mejkeâb[e 

(Skeâ Øekeâej keâe Ieeme) kesâ iees} leves mes 

Gmekeâe ef«e} yevelee, keâe[&yees[& keâeš ojkeepes 

yeveles leLee meÛecegÛe kesâ yeerpe leLee ieWoe kesâ 

heât} kesâ Úesšs-Úesšs heewOes yees keâj  Skeâ Deesj 

yeefieÙee leLee otmejer Deesj yeejer mepeeles~ 

(ieWnt, cesLeer, hee}keâ, Ûevee Deeefo  ome 

efove/oes mehleen ceW Gie Deeles Les) šerve kesâ 

Úesšs iees}s ef[yyes keâes peceerve Keeso keâj 

efheâkeäme keâj osles Deewj heeveer Yej osles Les, 

kegâbDee lewÙeej nes peelee~ 

yeenj efÛekeâveer efceóer mes oerkeej keâer 

h}emšj keâjles~ peye efceóer metKeves }ieleer, 

cecee Ûejkeâer ( yele&ve ceebpeves kee}er ) efpemes 

nce Ûejkeâer hegâhegâ keânles Les, mes keân keâj 

ieesyej mes ef}hekee osleer~ Skeâ-oes efoveeW ceW 

ieesyej metKe peeves hej Ke}er Deewj otOeer ceešer 

mes meheâso hegleeF& keâjles~ DeÛÚer lejn metKe 

peeves lekeâ "njles   Deewj efheâj Meg™ neslee 

ies™ leLee meefypeÙeeW kesâ heòeeW mes efvekeâe}s ieS 

jme mes yeves vewmeefie&keâ }e}, njs (mesce kesâ 

heòes) heer}s (nuoer) leLee Yetjs Skeb keâe}s 

(keâesÙe}e) jbieeW mes efÛe$eebkeâve keâe keâeÙe&~ 

meyemes Thej metÙe& oske efheâj metjpecegKeer kesâ 

heât}, hesÌ[-heewOes, ieeÙe-yew}, yew} ieeÌ[er, 

meieÌ[-ieeÌ[er leLee lÙeesnejeW kesâ ÂMÙe! ceeboj 

leLee legjner yepeeles- veeÛeles Deeefokeemeer vej-

veejer kesâ efÛe$e Skeâ Deesj Gkesâjles  keneR otmejer 

Deesj keâbOeeW hej n}-kegâoe} ef}S KesleeW keâer 

Deesj peeles ngS efkeâmeeve leLee  efmej hej ieªj 

G"eS efm$eÙeeW keâes Yeer mLeeve efce}lee~ 

efokee}er keâes mLeeveerÙe Yee<ee ceW meesnjeÙe Yeer 

keânles Les leLee Fme Øekeâej kesâ efYeefòe-efÛe$e 

keâes Úesševeeiehegjer meesnjeÙe ceeÌ[vee keânles 

Les~

FOej nceejer lewÙeeefjÙeeB Ûe}leeR GOej 

ieeBke kesâ  kegâcnej, cenekeerj keâekeâe Iejkegâb[s 

ceW jnves kee}s iegñs-iegefÌ[Ùees leLee DevÙe efceóer 

kesâ efKe}ewveeW keâes keâeÙee osles, jbie jesieve }iee 

keâj lewÙeej keâj osles~ meeLe ner efveÙeefcele 

Deekeâej mes Úesšs Deekeâej kesâ oerÙes Yeer jbie 

efyejbies jbieeW ceW jbie keâj oerheeke}er kesâ efove 

megyen megyen ner }e osles~ hetmee, Iej keâe meye 

mes hegjevee meskekeâ pees heefjkeej kesâ meomÙe 

pewmee ner Lee, Deepe Yeer nw, oerÙeeW ceW yeeleer 

Deewj les} [e} oslee Deewj cetefle&ÙeeW keâes nce 

DeÛÚs mes peien -peien  hej mepee osles~ cetBÚ 

kee}er cetefle&  megj#ee nsleg  efkeâ}s kesâ ØekesMe 

Éej hej lewveele keâj  oer peeleer~ 

meebPe nesles ner oerÙes pe}e efoS peeles, 

IejeQoe peieceiee G"lee~KeÌer}-yeleeMes leLee 

ceesleerÛetj kesâ   }ñt kegâefunÙee-ÛegefkeâÙee    ( 

efceóer kesâ Úesšs yele&ve) ceW Yej keâj  ieCesMe peer 

Skeb }#ceer peer kesâ meeceves jKe osles,  cecee 

yeÌ[s ceveesÙeesie mes nceW jece pevce mes }skeâj 

Gvekesâ yevekeeme peeves, meerlee njCe, og<š 

jekeCe mes jece peer keâe Ùegæ leLee Gvekeâer 

peerle keâer keâLee megveeleer~ nce meYeer YeeF&-

yenve (kegâ} efce}e keâj me$en) leye lees 

ÛeÛesjs-hegâheâsjs cecesjs ceewmesjs veneR nesles Les yeme 

YeeF& yenve nesles Les, mees kegâ}- pecee veew YeeF& 

Deewj Dee" yenveeW keâer nceejer šes}er yeÌ[er 

levceÙelee mes jece keâLee megveles~       

Deewj-

Deye nce yeÛÛeeW keâe IejeQoe ceevees yeme 

jece peer kesâ Iej Deeves Yej keâer jen peesn jne 

neslee~ 
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kesoeW ceW Oeve keâer oskeer }#ceer keâer mlegefle 

ceW Skeâ metòeâ keefCe&le nw efpemes ßeermetòeâ keâne 

peelee nw ( $e+ikeso, efKe} metòeâ,2.6 )~ Fmeer 

ß e e r m e t ò e â  k e â e  Ù en k e e k e ä Ù e e b M e  n w 

‘leeefcenesheknÙesefßeÙec’ DeLee&led Gme ßeer Ùee 

}#ceer keâe ceQ ÙeneB Deekeenve keâjlee ntB~ 

}#ceer keâer Glheefòe mecegõ cevLeve mes efvekeâ}s 

Ûeewon jlveeW ceW mes Skeâ kesâ ™he ceW ceeveer 

peeleer nw~ Ùes Ûeewon jlve nQ:

ßeer ceefCe jcYee kee®Ceer, DeefceÙe MebKe 

iepejepe~

keâuheõgce MeefMe Oesveg Oeveg, Oevkevleefj efke<e 

yeeefpe ~~

}#ceer, keâewmlegYe ceefCe, DehmejeÙeW, 

ceÅe, Dece=le, MebKe, Ssjekele neLeer, 

keâuheke=#e, Ûevõcee, keâeceOesveg, Meebie& Oeveg<Ùe, 

Oevkevleefj, n}en} efke<e Deewj GÛÛewßekee 

veecekeâ IeesÌ[e ]

mecegõ cebLeve oske Deewj Demegj oesveeW ves 

efce} keâj efkeâÙee Lee~ Ùes oesveeW oes Øeke=efòeÙeeW 

keâe ØeefleefveefOelke keâjles nQ~ mecegõ cebLeve mes 

Øeehle jlve Yeer GvneWves Deheveer Deheveer 

Øeke=efòeÙeeW kesâ Devegmeej yeeBš ef}Ùes~Ùen 

mebmeej Yeer Skeâ mecegõ nw efpemekeâe ØelÙeskeâ 

kÙeefòeâ melele cebLeve keâjlee jnlee nw Deewj 

Gmes Deheveer Deheveer #ecelee kesâ Devegmeej jlve 

Øeehle nesles Yeer jnles nQ~ FveceW mes ØelÙeskeâ 

jlve efkeâmeer ve efkeâmeer Øeke=efòe, efkeMes<elee, iegCe 

leeefcenesheknÙesefßeÙeced 

cegkegâvo veer}keâC" peesMeer 

hetCes ceneje<š^ 



DeLekee Yeekevee keâe ØeefleefveefOelke keâjlee nw 

Deewj keâewve efkeâme jlve keâes heevee Ûeenlee nw 

Ùee efkeâmekeâer Øeeefhle kesâ ef}Ùes ØeÙelveMeer} 

jnlee nw Gmeer DeeOeej hej Gmekesâ owkeerÙe 

DeLee&led meeeflkekeâ, Deemegjer DeLee&led leeceefmekeâ 

Ùee meeceevÙeleŠ heeÙes peeves kee}s ceevekeerÙe Ùee 

jepeme mke™he keâe efveOee&jCe neslee nw~

}#ceer mebheefòe keâe Øeleerkeâ nw~ meceepe 

ceW Oeve kesâ cenòke keâes vekeâeje veneR pee 

mekeâlee~ ‘meke&s iegCeeŠ keâebÛeveceeßeÙeefvle’~ 

megKe kesâ ef}Ùes Oeve DeekeMÙekeâ nw~ efveOe&ve 

megKeer veneR neslee~ ‘}eskesâ<eg efveOe&vees ogŠKeer’~ 

ÙeneB lekeâ lees "erkeâ nw~ hej Ùen Oeve efce}lee 

keâwmes nw Deewj peelee efkeâmekesâ heeme nw Ùen 

efkeÛeejCeerÙe ØeMve nw~

efkeÅee ooeefle efkeveÙeb efkeveÙeeÅeeefle 

hee$elee~

hee$elkeeæveceehveesefle OeveeæceË leleŠ 

megKec॥

ØeejcYe neslee nw efkeÅee mes~ Deepe 

ceeveke meYÙelee keâe pees kegâÚ efkekeâefmele ™he 

nce osKe jns nQ Gmekeâe ØeejcYe keâneB mes 

ngDee? Deeefoce kevÙe heMegkeled peerkeve Mew}er mes 

efYeVe ceveg<Ùe veecekeâ Fme heMeg keâer peerkeve 

Mew}er yeveer %eeve mes~ Øeke=âefle Éeje Øeoòe 

Deheveer efkeefMe<š Meejerefjkeâ jÛevee kesâ keâejCe 

ceveg<Ùe ves helLej neLe ceW G"e keâj DeeKesš 

keâjvee meerKee~ Gmeer Øekeâej efkekeâefmele 

ceefmle<keâ kesâ keâejCe Gmeves oes helLejeW keâes 

jieÌ[ keâj mkeÙeb Deefive Øepkeef}le keâjvee 

meerKee~ Fme Øekeâej hebÛe ceneYetleeW ceW mes Skeâ 

keâes Gmeves Deheves keMe ceW efkeâÙee~ Gmeer meceÙe 

mes meYÙelee keâe pevce ngDee~ DeleŠ nce keân 

mekeâles nQ efkeâ cet} meerKeves ceW nw, %eeve ceW nw, 

kegâMe}lee ceW nw, efkeÅee ceW nw~ 

efkeÅee keâe heâ} nesvee ÛeeefnÙes efkeveÙe~ 

‘efkeÅee efkeveÙesve MeesYeles’~ Ùeefo efkeÅee Øeehle 

keâj Denbkeâej Dee ieÙee, ieke& nes ieÙee lees ken 

efkeÅee kevOÙee nw, efve<heâ} nw~ ken megKe keâe 

meesheeve veneR yeve mekeâleer~ ‘efkeÅee ooeefle 

efkeveÙec’~ efkeÅee Deewj efkeveÙe oesveeW mes Ùegòeâ 

ceveg<Ùe ner ÙeesiÙe nw~ ‘efkeveÙeeÅeeefle hee$elee’~ 

Ùeefo efkeÉeve nw hej efkeveÙeer veneR nw, IeceC[er 

nw lees ken meceepe ceW DeeÂle veneR neslee~keâesF& 

Yee r Gmes hee$e DeLee &le d Ùee siÙe veneR 

ceevelee~efkeÅee DeLee&led %eeve keâer GheÙeesefielee 

Fmeer yeele ceW nw efkeâ ken otmejeW kesâ efkeâleves 

keâece Deeleer nw~

ÙeeÛekeâ keâes pees efkecegKe Yespe os Gme 

Oeveheefle keâe keäÙee GheÙeesie~  

DeÙeesiÙe ner ken efYe<epe meoe nw efpememes 

"erkeâ ve neslee jesie~~

efveye&}  kesâ pees  keâece ve DeeÙes  kÙeLe&  

ye}er  kewmee  nw~

keâce&  Dekeâce&  yelee  ve  mekesâ  ken  

Oecee&lcee  keâwmee  nw~~

Ùeefo efkeÅee mes otmejeW keâes keâesF& }eYe 

ve efce}lee nes lees Ssmes efkeÉeved mes meceepe keâe 

keäÙee mecyevOe? efkeâmeer jesieer mes keâne ieÙee 

efkeâ Decegkeâ [e@keäšj yengle efkeÉeve nw; Gmemes 

okee keäÙeeW veneR }sles? jesieer keânlee nw efkeâ 

nesiee efkeÉeve hej yeÌ[e IeceC[er nw~meerOes cegBn 

yeele veneR keâjlee~ ceQ cej peevee hemevo 

keâ™Biee hej Gmemes Deheceeefvele nesvee veneR~ 

lees Ssmeer efkeÉòee kÙeLe& nw~ Fmeef}Ùes 

efkeveÙeÙegòeâ efkeÅee ner hee$elee Øeoeve keâjleer 

nw~neB, efkeÅeenerve efkeveÙeer Yeer kÙeLe& ner nw~ 

yeÌ[e veceÇ nw hej cetKe& nw~ meceepe kesâ ef}Ùes 

Gmekeâe Yeer keäÙee GheÙeesie?

‘hee$elkeeæveceehveesefle’~ ÙeesiÙelee mes 

Oeve Øeehle neslee nw~ Fme Øekeâej Øeehle nesves 

kee}e Oeve Ùeefo Oece& keâer Deesj Øeke=òe keâjs lees 

DebleleŠ megKe keâer Øeeefhle nesleer nw~

Fmeef}Ùes Oeve kesâ cenòke keâes lees meYeer 

mkeerkeâejles nQ ~ hej }#ceer peeÙes efkeâmekesâ 

heeme? }#ceer oes Øekeâej kesâ }esieeW kesâ heeme 

jnleer nw~ Skeâ nw }#ceer kesâ keenve Gu}t Deewj 

otmejs }#ceer kesâ mkeeceer veejeÙeCe~}#ceer lees 

nceW efce} mekeâleer nw hej Gmekeâe mkeerkeâej nceW 

Gu}t ™he ceW keâjvee nw Ùee veejeÙeCe ™he ceW 

Ùen nceeje efveCe&Ùe neslee nw~ Gu}t }#ceer 

keâe oeme nw; veejeÙeCe }#ceer kesâ mkeeceer nQ~ 

}#ceer Gu}t keâer ieo&ve hej yew"leer nw; 

veejeÙeCe kesâ ÛejCeeW kesâ heeme~ lees nceW Ùen 

osKevee nw efkeâ nce mebheefòe kesâ mkeeceer yeveles nQ 

Ùee mebheefòe ner nceejer mkeeefceveer yeve peeleer 

nw~ meeOeejCeleÙee lees Ùener efoKe}eF& heÌ[lee 

nw efkeâ DeefOekeâebMe Oevekeeve Oeve kesâ oeme ner 

nesles nQ, mkeeceer veneR~ }#ceer keâes ÛebÛe}e 

keâne ieÙee nw~ Gu}gDeeW keâer ieo&ve hej yew" 

keâj efkenej keâjves kee}er }#ceer lees ÛebÛe}e 

nesieer ner~ ken efmLej lees kesâke} veejeÙeCe kesâ 

ÛejCeeW ceW ner nw~ Fmeef}Ùes Ùeefo meÛÛes DeLeeX 

ceW Oevekeeve nesvee nw lees nceW }#ceer keâes keMe 

ceW jKevee nesiee; Gmekesâ keMeerYetle nesves mes 

meekeOeeveerhetke&keâ yeÛevee nesiee~

nce meYeer oerheeke}er kesâ efove }#ceer 

peer keâe hetpeve keâjles nQ~ hejvleg OÙeeve osves 

keâer yeele nw efkeâ hetpeve kesâke} }#ceer peer keâe 

ner veneR efkeâÙee peelee~ Gvekesâ meeLe ieCesMe 

peer keâe Yeer hetpeve efkeâÙee peelee nw~ieCesMe 

efkekeskeâ kesâ oskelee nQ~ nceW }#ceer peer keâer ke=âhee 
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mes Oeve, mebheefòe, SsÕeÙe& lees ÛeeefnÙes hej meeLe 

ner meeLe ieCesMe ke=âhee Yeer DeekeMÙekeâ nw~Oeve 

meowke mevceeie& mes Øeehle nes leYeer megKekeâj nw, 

ßesÙemkeâj nw~ yesF&ceeveer mes, Ûeesjer mes, 

OeesKeeOeÌ[er mes Øeehle Oeve Deiej Dee Yeer ieÙee 

lees }#ceer peer keâer ke=âhee lees nes ieÙeer hej 

ieCesMe peer keâer veneR ngF&~ Ssmeer DekemLee ceW 

Ùen efveefMÛele nw efkeâ ken Oeve kesâke} ogŠKeo 

ner nesiee~Ye}s ner ØeejcYe ceW ken megKekeâj 

}ies hej Gmekeâe heâ} efke<eeòeâ ner nesvee nw~ 

kegâheLÙe Yeespeve Yeer Keeles meceÙe Ye}s ner 

mkeeefo<š cee}tce nes hej heefjCeeceleŠ 

D em k e e mLÙ e k e â j  n e r  e f m eæ n e s l e e 

nw~F&ceeveoejer mes keâceeÙee Oeve ner MeeÕele 

ØemeVelee os mekeâlee nw~ ieCesMe hetpee keâe Skeâ 

cenòke Deewj Yeer nw~ efkekeskeâ nceW Oeve kesâ 

meogheÙeesie keâer mecePe oslee nw~ Oeve keâer leerve 

ieefleÙeeB yeleeÙeer peeleer nQ— oeve Yeesie Deewj 

veeMe~ Yele&=nefj ves keâne nw :

oeveb Yeesiees veeMeefmleœees ieleÙeŠ Yekeefvle 

efkeòemÙe 

Ùees ve ooeefle ve Yegbòeâs lemÙe le=leerÙee 

ieefleYe&keefle॥

veerefleMelekeâced, 43 

DeLee&led 

Oeve keâer leerve oMeeÙeW nesleer nQ oeve Yeesie 

Ùee veeMe~

veneR efoÙee Ùee Yeesiee nesveer nw leermejer 

peevees॥

 ( meceke=òe Devegkeeo )

nceejs ceveeref<eÙeeW ves oeve keâes meyemes 

DeefOekeâ cenòkehetCe& ceevee nw~ hegjeCeeW ceW 

keâLee Deeleer nw efkeâ Skeâ yeej oskelee, oeveke 

Deewj ceveg<Ùe leerveeW yeÇÿeepeer kesâ heeme ieÙes 

Deewj Gvemes Deheves keâuÙeeCe keâe GheeÙe hetÚe~ 

yeÇÿee peer ves kesâke} Skeâ De#ej yeleeÙee ‘o’~ 

Fme o keâe keäÙee DeLe& nw? $e+ef<eÙeeW ves Fmekeâer 

kÙeeKÙee keâer Deewj keâne efkeâ oskeleeDeeW kesâ 

ef}Ùes Fmekeâe DeLe& nw ‘oce’~ oske }eskeâ Yeesie 

}eskeâ nw~ GheYeesie ner keneB keâer jerefle nw~DeleŠ 

Gvekesâ keâuÙeeCe kesâ ef}Ùes Deheveer FÛÚeDeeW 

keâe oceve ner DeekeMÙekeâ nw~ oevekeeW kesâ ef}Ùes 

o keâe DeLe& nw ‘oÙee’~ ›eâtjlee Gvekeâer 

mkeeYeeefkekeâ Øeke=efòe nw efpemekesâ keâejCe kes 

meowke DelÙeeÛeej kesâ ef}Ùes ner lelhej jnles 

nQ~ DeleŠ Gvekeâe keâuÙeeCe oÙee ceW ner efveefnle 

nw~ ceevekeeW kesâ ef}Ùes o keâe DeLe& nw oeve~ 

ceveg<Ùe ceW cecelke Ùee cecelee keâe iegCe 

mkeeYeeefkekeâ neslee nw~ cesje Iej, cesje 

heefjkeej, cesjer mebheefòe, cesje heo Deeefo keâe 

ceve hej meowke DeefOekeâej neslee nw~Ùen 

cecelke Deewj Gmemes pegÌ[e Denbkeâej ceveg<Ùe kesâ 

ef}Ùes DelÙevle ogŠKe keâe keâejCe yeve peelee 

nw~ oeve DeLee&led cecelee Ùee Denb keâe lÙeeie~ 

}sefkeâve efke[cyevee osefKeÙes efkeâ }esie oeve osles 

nQ lees Yeer Ùen FÛÚe keâjles nQ efkeâ GvnW oeveer 

kesâ ™he ceW peevee peeÙe~ DeLee&led Oeve keâe oeve 

lees efkeâÙee hej keâerefle& keâe }esYe yeÌ{ ieÙee~ 

Ùen keemleefkekeâ oeve veneR~peye nce Ùe%e 

keâjles nQ Deewj Deefive ceW Deengefle osles nQ lees 

keânles nQ mkeene~ Fmekeâe leelheÙe& nw efkeâ Ùen 

kemleg Deefive keâes Deewj Gmekesâ ceeOÙece mes 

oskeleeDeeW keâes Dehe&Ce~hej mkeene keânves kesâ 

yeeo legjle keâne peelee nw ‘Fob ve cece’ 

DeLee&led Ùen cesje veneR nw~ Fme Øekeâej kemleg 

oeve oer Deewj meeLe ner meeLe Gmekesâ Øeefle 

cecelee Yeer lÙeeie oer~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Oeve 

keâceeDees, GheYeesie Yeer keâjes hej meeLe ner 

Denbkeâej mes yeÛees, cecelee lÙeeiees, osves keâer 

Øeke=efòe jKees, otmejeW kesâ keâuÙeeCe kesâ ef}Ùes 

Oeve keâe GheÙeesie keâjes Ùener ceeveke kesâ ef}Ùes 

ßesÙemkeâj ceeie& nw~

efmLej }#ceer keâneB jnleer nw Fme 

mecyevOe ceW ceneYeejle kesâ Meebefleheke& ceW Skeâ 

keâLee Deeleer nw efpemeceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ 

}#ceer hen}s owlÙeeW kesâ ÙeneB Leer hej yeeo ceW 

GvnW ÚesÌ[ keâj ken oskeleeDeeW kesâ heeme Ûe}er 

DeeÙeer~ oskeleeDeeW ves peye Gvemes Fmekeâe 

keâejCe hetÚe lees }#ceer ves yeleeÙee efkeâ peneB 

melÙe, oeve, lehe, heefke$elee, keâ®Cee Deewj 

efce$e kesâ Øeefle Øesce neslee nw keneR ceQ efvekeeme 

keâjleer ntB~ peneB DeOÙeÙeve, Ùe%e, Deheves mes 

yeÌ[s, ieg® leLee DeefleefLe keâe hetpeve, DeveeLe, 

ogye&}eW leLee Deheves hej DeeefßeleeW keâe mebj#eCe 

neslee nw kes mLeeve cegPes efØeÙe nQ~ efveõe, 

Dee}mÙe, DeØemeVelee, oes<eÂef<š, Deefkekeskeâ, 

DeØeerefle, efke<eeo leLee yegjer FÛÚeSB peneB neW 

keneB mes ceQ MeerIeÇ efvekeâ} peeleer ntB~ owlÙeeW kesâ 

heeme peye lekeâ iegCe Les leye lekeâ ceQ keneB jner 

hej Deye GvneWves Gve iegCeeW keâe lÙeeie keâj 

efoÙee nw Deewj GveceW oes<e Dee ieÙes nQ Fmeef}Ùes 

ceQves GvnW ÚesÌ[ efoÙee nw Deewj legcnejs heeme Dee 

ieÙeer ntB~hejvleg meekeOeeve~ oes<eeW mes yeÛes jnes 

veneR lees legcneje Yeer kener heefjCeece nesiee~

leelheÙe& Ùen nw efkeâ nce meYeer keâes 

meowke DelÙevle meekeOeeveleehetke&keâ Deheves hej 

DelÙevle met#ce Âef<š kesâ meeLe veÌpej jKeveer 

ÛeeefnÙes~ oes<eeW mes yeÛeW, iegCeeW keâe efkekeâeme 

keâjW Deewj leye keânW, ‘leeefcenesheknÙesefßeÙec’~
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'cesjs ef}S peveefve

cele kegâÚ keâj

kesâke} Skeâ Deveg«en keâj os~

DeeKej-DeeKej ceW meeiej keâes

jnves keâes Iej os~'

ceeB keerCee heeefCe ves ieerlekeâej keâer 

mlegefle keâes megve ef}Ùee leYeer lees 'jÛees veoer keâe 

ceewve' DeeKej-DeeKej ceW meeiej keâe 

DeefOekeeme yeve mekeâe~ [e@. MecYegveeLe efmebn, 

[e@. "ekegâj Øemeeo, [e@. efMekeyeneogj 

YeoewefjÙee, ßeæsÙe keerjsvõ efceße keâer vekeieerle 

ße=bKe}e ceW 'jÛees veoer keâe ceewve' efkejefÛele 

keâj ßeerÙegled Demeerce Megkeä} peer Skeâ keâvekeâ- 

keâÌ[er yeve ieS~

efnboer meeefnlÙe kesâ Fefleneme ceW 

meceÙeevegmeej efkeOeeDeeW keâe GÆke, GlLeeve 

Skeb heleve neslee jne nw~ meeefnlÙe kesâ 

Deeefokeâe}erve keâkeânjs ceW nj efkeOee keâe 

D e c e l Ù e &  y e e r p e  e f k e Å e c e e v e  L e e ~ 

DeekeMÙekeâleepeefvele keâefke kesâ Dee£eve hej 

kener De#eÙe yeerpe efkeMee} ke=#e yevekeâj 'keeo' 

kesâ ™he ceW hejchejeiele Oeeje keâes ceesÌ[ves 

kee}e efkeMee} Éerhe yeve peelee nw Ùee megces® 

Mew} yevekeâj hekeve keâer jen Iegcee oslee nw~ 

neB, pewmee efkeâ MeeÕele melÙe nw, GlLeeve-

heleve, me=peve - mebnej, peerkeve-cejCe, 

kemeble-helePeÌ[ keâer mej}-he®<e jeneW mes 

Demeerce ke=âle cegKej vekeieerle 'jÛees veoer keâe ceewve'

[e@ DekeOesMe kegâceej DekeOe

cesIee}Ùe 



iegpejvee ner heÌ[lee nw~ ÚŠ oMekeâeW mes 

vekeieerle Yeer keòeâ kesâ LehesÌ[eW mes oes Ûeej nesles 

ngS melele De«eieeceer nw, mheâtle& nw, Deewj 

Fmekesâ meeLe ner efvejblej }sKeveer Éeje 

meeOevee jle nQ yegpe& ieerlekeâej Dee. Demeerce 

Megkeä} peer~

ßeæsÙe kesâoejveeLe De«ekee} keâer Gke&j 

meeefneflÙekeâ kemegOee yeeboe, Gòej ØeosMe ceW 

peye osMe Deepeeoer keâer ogunve keâes heeves nsleg 

ieepes-yeepes kesâ meeLe efyeÇleeveer ngkeâtcele keâer 

veeRo GÌ[eS ngS Lee Gmeer meceÙe Demeerce peer 

keâe pevce ngDee~ efnboer efke<eÙe mes GÛÛe efMe#ee 

«enCeeshejeble he$ekeâeefjlee Deewj meeefnlÙe kesâ 

cegneves hej oesveeW keâe jmeemkeeove keâjles ngS 

GYeÙe he#e ceW keâce&jle jns~ efkeefkeOe 

meeefneflÙekeâ mebmLeeDeeW Éeje mecceeve Øeehle 

neslee jne }sefkeâve DeOeescegKeer efkeke=âle keòeâ mes 

mecePeewlee efkeâS efyevee efkeMegæ Deewj mlejerÙe 

meeefnlÙe me=peve ceW meb}ive jns~ IegšveeW lekeâ 

jesMeveer, keâuheke=#e iece}s ceW, meceÙe keâer 

meerhe mes, Meyo Skeâ keâmletjer ce=ie, oerkeej hej 

šbies ØeMve, cegefòeâ ceW keâefkelee, jLeÛe›eâ, 

kÙeefòeâ Deewj efkeÛeej, cetuÙeeW kesâ meeLe&keen 

Deewj me=peve Deeefo meeefneflÙekeâ ke=âefleÙeeB 

Deepe meceÙe kesâ heš} hej ienjs nmlee#ej 

Debefkeâle keâj jner nQ~ yeÌ[s yeÌ[s efØebš ceeref[Ùee 

neGme ™heer keâepe} keâer keâes"jer mes yesoeie 

yeenj efvekeâ}ves ceW Yeer hetCe&leŠ meheâ} jns~

'jÛees veoer keâe ceewve' cegKÙeleÙee 

vekeieerle meb«en nw efkeâbleg Delegkeâeble keâefkelee, 

oesns, cegòeâkeâ Deewj ÌieÌpe} Éeje hekeâkeeve ceW 

me}eo, Ûešveer Deewj jeFlee keâer Yetefcekeâe 

efveYeeÙeer ieF& nw~ otmejs MeyoeW ceW keânW lees 

cegKÙe efkeOee vekeieerle ceW DevÙe efkeOeeDeeW keâer 

ÚeQkeâ }ieeF& ieF& nw~ mebmke=âle kesâ lelmece 

MeyoeW keâer yeng}lee mebie leÆke Deewj osMepe 

mes Yeer hejnspe veneR nw yeMele&s }eskeâefØeÙe neW~ 

vekeieerle efkeOee ojDeme} ieerle ceW veÙeer meesÛe, 

veÙes efyecye, veÙes Øeleerkeâ Deewj veÙes Âef<škeâesCe 

keâer mLeehevee mes mecyebefOele nw~ Yeeke efkeheÙe&Ùe 

ceW Deeyeæ 'ohe&Ce }ielee nw' keâer kegâÚ 

hebefòeâÙeeB õ<škÙe nQ-

'nw lees neLe-heeBke kee}e, hej

keâYeer-keâYeer ohe&Ce }ielee nw~

ken De™he hej ™hekeeve nw,

meceÙe yevee ken ›eCe Yejlee nw~'

heÙee&kejCe efkeke=âefle mes kÙeekegâ} veoer 

yees} G"leer nw 'efkeâmemes kÙeLee keântB'  Deewj 

mebkesoveeDeeW kesâ efiejves keâe Ssmee kegâØeYeeke heÌ[e 

efkeâ 'Meyo ceW nw DeLe& keâer efkehejerle Oeeje' ner 

veneR yeefukeâ 'ef}S nBefmeÙee heâme} keâes, 

keâešves legce Dee ieS' keânvee heÌ[e ieerlekeâej 

keâes~ ßece ner meheâ}lee keâer kegâbpeer nw Fmekesâ 

De}ekee keâesF& jemlee veneR nw~ ieerlekeâej keâer 

OeejCee nw efkeâ efkeâmeer keâe cet} DekeMÙe 

mebjef#ele efkeâÙee peeS~ 'heeveer ceW heeveerheve 

jnves oes' leLee 'heeveer keâes Ùeefo peerkeve 

keânvee nw/helLej keâe Ùen Ie<e&Ce menves oes' 

DeelcecegiOelee ceW efkekeskeâ hej ceesn keâe 

DeekejCe heÌ[ peelee nw~ ieieve keâes 

efOekeäkeâejles ngS ieerlekeâej keânlee nw, 'mkeeo 

ve hetÚes legce DeeBmet keâe/Deheves ceW nes ieS ceieve 

mes~' veke me=peve nkeve nw Meer<e&keâ ieerle ceW 

lÙeeie keâer hejekeâe…e heefj}ef#ele nw-

'kebMeer yeebmeeW keâer/ kebMepe nw/ ÚsoeW keâes 

peerleer nw/ leve ceW/ ceOegkeCeer& mkej/ Iees} Iees} 

keâj/ megKe-meeiej Yej osleer/ ceve ceW~'

veoer keâer jkeeveer keâe peerkeve keâer 

efvejblejlee kesâ meeLe meecÙe nw~ yeÌ{les 

Øeeke=âeflekeâ Mees<eCe Deewj heÙee&kejCeerÙe 

efkeke=âefle ves yengOee peerkeve keâes yeeefOele efkeâÙee 

nw~ veoer keâe ceewve nesvee nceejs peerkeve nsleg 

efkejece keâe Åeeslekeâ nw~ keâoeefÛele Fmeer meboYe& 

ceW ieerlekeâej ves 'jÛees veoer keâe ceewve' Meer<e&keâ 

jKee nw~ Skeâ meenmeer Deewj Øeyegæ 

meeefnlÙekeâej Ye}e keâwmes Ûeghe jn mekeâlee nw, 

keâwmes DeveosKee keâj mekeâlee nw ceeveke peefvele 

kegâke=âlÙeeW kesâ Øeefleheâ} keâes! Deekeepe G"eves, 

efÛeu}eves Deewj mecePeeves keâe oeefÙelke }skeâj 

ner lees ceeB Meejos keâer Dee%ee mes }sKeveer 

G"eÙee nw~ Dee. Demeerce peer Meer<e&keâ jKeves 

Deewj DeeÅeeble Gmekeâes heg<š keâjves ceW meheâ} 

ngS nQ~

ÙeÅeefhe keâF& efkeOeeDeeW keâer GheefmLeefle 

mes jÛeveekeâej keâer yeewefækeâ mece=efæ keâe 

heefjÛeÙe efce}lee nw leLeeefhe vekeieerle keâe Gve 

efkeOeeDeeW ceW Yeer nmle#eshe Deenle keâjlee nw~ 

oesneW keâer jÛevee ceW Ùeoe-keâoe ØeLece Deewj 

le=leerÙe ÛejCe ceW efkeOeeve yeeefOele nw~ vekeieerle 

kesâ #eerØe Øekeen ceW oesne ™heer Éerhe DelÙeuhe 

#eefle «emle ngDee nw~ yesnlej neslee efkeâ 'jÛees 

veoer keâe ceewve' efkeMegæ vekeieerle meb«en ner 

jnlee~ Fmekesâ yeekepeto Yeer hegmlekeâ kesâ mece«e 

yee¢eebleefjkeâ Deekeâ<e&Ce ceW Ûee® ÛeeBo Debefkeâle 

nw~ efkevemej heefy}efMebie keâcheveer osnjeotve mes 

2020 ceW ØekeâeefMele cee$e 150 ®heÙes ceW 

efce}ves kee}er Ùen meefpeuo hegmlekeâ DeØeeflece 

Skeb Devecees} nw~ nceeje Deš} efkeÕeeme nw 

e fkeâ 'jÛee s veoe r keâe cee wve' Øeye gæ 

hee"keâeW/ieeÙekeâeW keâes DeelceerÙe meblegef<š 

Øeoeve keâjsiee~
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efokee}er ceves

 heât} }efÌ[ÙeeW mes Iej keâes mepeeS ngS,

 Éej hej Deuhevee Yeer yeveeS ngS ,

Skeâ meewieele efo} ceW mebpeesS meYeer,

 leej ceve kesâ pegÌ[W lees efokee}er ceves~

 Øesce keâe Skeâ oerhekeâ pe}eSbies nce,

 Yeeke mes mejpeceeR peieceieeSbies nce,

 veÌHeâjleeW kesâ DebOesjs lees efceš peeSbies,

 leej ceve kesâ pegÌ[W lees efokee}er yeves ~

 iece veneR Ìiej cegPes keâesF& Ú} peeSiee,

 vesn keâer }ew }ieer oerhe pe} peeSiee,

 Deye Gpee}eW kesâ nkeâ ceW ngS nQ meYeer,

 leej ceve kesâ pegÌ[W lees efokee}er yeves~

              efokee}er ceves

efMeke ceesnve efmebn 

(Ghe mebheeokeâ), osnjeotve



efokee}er keâe Glmeke

 Ûe}es Skeâ oerhekeâ keneB Yeer pe}eSB~

 efokee}er keâe Glmeke kes Yeer ceveeSB~~

 cen} kesâ yeie}  Skeâ yemleer  Ieveer nw~

 efleefcej ceW peneB pegievegDeeW keâer "veer nw~

 Ûe}es %eeve oerhekeâ  keneB Yeer  pe}eSB~

 efokee}er keâe  Glmeke  kes Yeer  ceveeSB~~

 keâneR hej veneR nQ DeYeer kegâÚ efvekee}s~

Dekesâ}s KeÌ[s  kegâÚ meceÙe  kesâ nkee}s~

 Ûe}es Gvekesâ  efnmmes  Gvekeâes efo}eSB~

 efokee}er keâe  Glmeke  kes Yeer ceveeSB~~

 keâneB keâes keâneB meye Ûe}s pee jns nQ~

 DeBOesjs ceW  Ûe}keâj  Ú}s pee jns nQ~

 Ûe}es  Ûeslevee  keâe oerhekeâ  pe}eSB~

 efokee}er keâe Glmeke kes Yeer ceveeSB~~

 keâneR hej  efmeÙeemele kesâ Iesjs heÌ[s nQ~

 keâF& ™he ceW  kegâÚ  }gšsjs  KeÌ[s nQ ~

efkeâmeer efpeboieer keâes Ûe}es nce yeÛeeSB~

 efokee}er  keâe Glmeke  kes Yeer ceveeSB~~

 DeYeer kegâÚ DeBOesjs kesâ nkeâ ceW KeÌ[s nQ~

 Gpee}s efkekeMe Deepe Mekeâ ceW heÌ[s nQ~

 }ies pee}s  YeÇce kesâ  efce}keâj nšeSB~

 efokee}er keâe  Glmeke  kes Yeer ceveeSB~~

 DeYeer lekeâ veneR peieceieeÙee efkeâmeer ves~

 nkee ceW  keâneB  Iej mepeeÙee efkeâmeer ves~

 nkee  lespe  nw  oerhe  Gvekeâe  yeÛeeSB~

 efokee}er  keâe  Glmeke  kes Yeer ceveeSB~~

                 e
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F&Õej ves mebmeej yeveeÙee
Øeke=âefle mes efheâj Gme mepeeÙee
otj heneÌ[eW hej GÌ[les yeeo}
keâe}er IešeDees ves }ieeÙee keâepe}

lejn lejn kesâ heg<he efKe}eÙes
kees melejbieer Oeveg<e yeveeÙes
DeeDees Øeke=âefle mes Øesce keâjs
nesves vee os DeebKeeW mes DeesPe}

Fbmeeve keâes Øeke=âefle kesâ mebie Ûe}vee nesiee
hesÌ[, heewOeeW Deewj heg<heeW keâes yeÛeevee nesiee
Deekeämeerpeve h}ebš }ieekeâj kesâ
Øeke=âefle keâe }skes nce mebye}

heÙee&kejCe keâes efkeâÙee nw nceves
kegâÚ keâje  nw Fme Øekeâej otef<ele
Ûewve vener Deye Oejleer ceeb keâes

Øeke=âefle keâer meebmes nes ieF& yeesefPe}

keâešs nceves hesÌ[ meYeer nw Deepe
kÙeefLele Oeje Deewj Decyej nw
keâwmes peer heeÙesieer veF& heerÌ{er 
vener Ûesles meebmes nesieer keâce efle} efle}

heât}eW mee peerkeve iej Fbmeeve Yeer
yeveekeâj ,efKe}e keâj Ûe}s lees
ieg}eyeeW keâer cenkeâleer KegMeyet mes
heg<heeW Deewj Fbmeeve keâe efjMlee peeÙes efKe}

}s mebkeâuhe meYeer Deepe DeYeer mes
Dee}cyeve }skeâj efkeâmeer lejn keâe
pevceefove nes Ùee nes hegCÙe efleefLe
Skeâ hesÌ[ }ieeÙes nce nj mee}

Øeke=âefle Deewj nce

meefkelee pewve

 menejvehegj
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yeÛeheve ceW Kes}e keâjles Les ieeBke 
ieeBke 

yeve peelee Lee keâesF& Yeer keâhleeve

yeeBš oslee Lee keâece        

}Ì[efkeâÙeeB Iejkegâ} yeveeleeR

}Ì[kesâ efhemleew} mes [jeles ogMceve 
keâes

leye keâesF& veneR Ûeenlee Lee yevevee 
yeÛÛee

yeve peelee Lee

cecceer- heehee

hevekeejer,Oeesyeer, ceesÛeer,

ogkeâeveoej, «eenkeâ, veewkeâj,

mkeât} šerÛej Ùee ns[ceemšj

Menj keâer Skeâ Úesšer meer Úle hej 

yeme peelee Lee hetje ieebke

pees Deepe Ûeceej yevelee

Deie}s efove kees ceemšj yeve peelee

Ûehejemeer nes peelee heesmšcewve

ogkeâeveoej 

yeo} peelee «eenkeâ ceW

otmejs efove

keâesF& Deewj ner neslee keâhleeve

}Ì[efkeâÙeeb efheâj mebYee}leer Iejkegâ}

}Ì[kesâ efhemleew}

jespe Kes} nesves hej 

keâj }sles Ûeóe-ceóe

Kes}les otmeje veÙee Kes}

efmeleewef}Ùee

efÚheeÚeF&

efke<e Dece=le

veoer heneÌ[

Ùee efheâj keneR ieeBke ieeBke

Deepe nce yeÌ[s nes ieS nQ

efce} ieÙee nw }eFmeWme efhemleew} keâe

ken ceesÛeer ner }ielee nw

cebšt veneR

heeve keâer ogkeâeve hej 

otmejer mensef}ÙeeW keâer lejn

ceQ Yeer veneR peeleer

Menj keâer Úesšer meer Úle hej

mkejebieer meeves

hegCes 



peyeefkeâ yew"lee nw keneB mebpet ner

Deye jesÌpe-jesÌpe 

veneR yeo}lee efÛe$e

jIeg kesâ [ekeâ osves Deeves hej 

veneR hetÚles

ceeceepeer keâer efÛeªer DeeF&

[jves }ies nQ keâhleeve mes

nj efove veneR yeo}lee Deye keâhleeve

šesvet, efhebkeâer, jerveer,efce}er

jepet, hehhet, yeye}t

yeÌ[er yeÌ[er vesce h}sšeW hej 

Øeefle…e hee jns nQ

Menj ceW jnles nce 

Kes}e keâjles Les ieeBke ieeBke

nce Skeâ Deewj yeej 

Kes}vee Ûeenles nQ

Deewj Deye yevevee Ûeenles nQ yeÛÛee~
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oerheeke}er heke& hej yeÛÛeeW keâes Ghenej 
osvee Deewj kegâÚ OevejeefMe osvee nceejer hegjeveer 
hejcheje nw keäÙeeWefkeâ efpeme Iej kesâ yeÛÛeeW kesâ 
Ûesnjs hej cegmkeâeve nesieer ,ceeB  }#ceer Gve hej 
pe™jer ke=âhee Âef<š oWieer~

keâesF& Yeer ceeB nes Deheves yeÛÛeeW keâes KegMe 
osKevee Ûeenleer nw~ lees Gme kesâ ef}S Pet" keâer 
DeekeMÙekeâlee vener, yeÛÛeeW kesâ Yeiekeeve lees ceeB 
efhelee ner nesles nw Deewj ceeB }#ceer yeÛÛeeW kesâ 
YeeiÙe keâer OevejeefMe pe™j osleeR nw lees Deheves 
yeÛÛeeW keâes Deheveer meYÙelee keâe mke™he Deewj 
keâejCe pe™j yeleeÙes~ GvnW Dekeiele keâjeÙes 
keâer efkeâme ØeLee kesâ heerÚs keâejCe keäÙee nw~

oerheeke}er keâes jece Ûevõ peer DeÙeesOÙee 
}ewšs Les Deewj DeÙeesOÙee keeefmeÙeeW ves Gvekesâ 
mkeeiele ceW oerhe pe}eÙes Les Ùes yeele lees meye 
keâes helee nw~

hej Gme mes Yeer hen}s peye oskelee Deewj 
DemegjeW Éeje mecegbõ cebLeve ngDee Lee lees Oeve 
lesjme kesâ efove Oevkevleefj oske neLe ces DeceÇle 
keâ}Me }s keâj mecegõ mes Øeieš ngS Les~

Oevkevleefj oske Yeiekeeve efke<Ceg kesâ 
Dekeleej nQ Deewj hen}s DeeÙegke&so kesâ oske Les  
,Ùeeveer efkeâ meveeleve Oece& ceW $eslee Ùegie mes 
DeeÙegke&so keâe DevegmejCe efkeâÙee peelee nw~

Fme cebLeve mes ceW mecegõ mes ceeB }#ceer 
Yeer efvekeâ}er Leer efpevneWves Yeiekeeve efke<Ceg keâes 

kejCe efkeâÙee Lee~

pees efkeâ Ùen yeleelee nw efkeâ meveeleve 
keâe} ces efm$eÙeeB Deheveer FÛÚe mes Deheves ef}S 
kej keâes Ûegveleer Leer Deewj meYeer Gme keâe 
mecceeve Yeer keâjles Les~

Fmeef}Ùes ceeB }#ceer Éeje efke<Ceg keâes 
heefle ™he ceW kejCe keâjves hej oskelee Deewj 
Demegj efkeâmeer ves Yeer Fme keâe efkejesOe vener 
efkeâÙee Deewj nce Deepe Yeer oerheeke}er kesâ heke& 
hej  ßeer efke<Ceg Deewj ceeB ßeer }#ceer oesvees keâe 
hetpeve keâjles nw Deewj keâecevee keâjles nw efkeâ 
nceW mkeemLÙe Deewj mecheefle oesvees ner Øeehle nes 
~ efpeme Øekeâej heefle kesâ efyevee helveer keâe efkeâmeer 
kesâ Iej ces efvekeeme keâjvee mecYeke vener ,Gmeer 
Øekeâej heefle ßeer efke<Ceg kesâ efyevee }#ceer ceeB 
vener Deeleer ~ lees yeÛÛeeW keâes Ùes meye keâLeeÙeW 
megveeÙes Deewj Gve keâe %eeve keOe&ve keâjW~

hen}s kesâ peceeves ceW Ùes meye efMe#ee 
ieg®kegâ}eW ceW oer peeleer Leer~ nceejs «evLeeW ceW 
Deepe Yeer Fve keâLeeDeeW keâe keCe&ve efce}lee nw~ 
hej Deepe peneB yeÛÛeeW kesâ ef}S ieg®kegâ} nw vee 
ner Deepe keâer efMe#ee ceW meveeleve Oece& kesâ 
«evLeeW keâe keâesF& Yeer mLeeve vener~ lees Ssmes ceW 
yeÛÛes efkeâme mes Ùes %eeve Øeehle keâj heeSbies~

Gve kesâ heeme DeeOegefvekeâ efke%eeve mes 
meceÙe ner vener efce}lee Fme %eeve keâes peeveves 
kesâ ef}S~ efyeve melmebie efkekeskeâ ve nesF&~

Deepe melmebie ces peeves keâe meceÙe 
efkeâme kesâ heeme nw Deewj otmejer keâer Deepe kesâ 
melmebie ves Yeer DeeOegefvekeâlee keâe ™he }s ef}Ùee 
nw~ met#celee Deewj Deekeâ<e&keâ ves melÙe mes meye 
keâes otj keâj efoÙee nw~

cesnvele keâj kesâ cesnveleevee osvee lees 
Skeâ yee} DehejeOe nw pees keâevetveve DehejeOe 
Yeer nw, lees Gve keâes meeLe ces neLe yeševee 
pe™j efmeKeeÙes hej mkeeLe& Ùee }e}Ûe mes vener 
yeefukeâ efkeâmeer keâer Yeer meneÙelee keâjves kesâ 
GösMÙe mes~ jner yeele meWše keâes Yet}ves keâer lees 
YeeF& yeÛÛes kees meerKeles nw pees Deehe GvnW 
efmeKeeles nQ~

nce vee lees ef›eâmeceme ceveeles nw ve 
nceejs yeÛÛes efkeâmeer meWše keâe Fblepeej keâjles 
nw~ Deheves Oece& keâes pe™j yeÌ{eÙes Deewj yeÛÛeeW 
keâes Gve keâer Yee<ee ces ner mecePeeÙes~

Fme oerheeke}er keâes oerheeke}er keâe 
cenlke mecePeeÙes Deewj Deheveer mebmke=âefle keâes 
yeÛeeÙes~

ceeB }#ceer lees peiele ceelee nw~

ceeB meye keâes SsÕeÙe& Deewj mecheVelee 
oW~

meye kesâ ogKe otj keâjW~

Deheveer ØeeLe&vee ceW meYeer kesâ ef}S 
KegefMeÙeeB ceeBies~

keemegoske kegâšgcyekeâce

peÙe ceeB }#ceer
mebOÙee Ûelegke&soer

ceLegje,Ghe

oerheeke}er
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Skeâ Øescekeâneveer 
          

          Skeâ efnjCe Deewj Skeâ nw 

keâmletjer

          Depeerye oesveeW keâer nw  

oemleeB 

          nes kesâ hetjer Yeer veneR ngF&  

hetjer 

          oesveeW Fkeâ otpes ceW meceeS 

          yevekesâ Ûe}les  Ùes 

ncemeeÙes  

          efheâj Yeer oesveeW ceW nw otjer 

          leeGceÇ pees jns {tB{lee 

           yemeer Gmeer ceW nw 

keâmletjer 

           Skeâ efnjCe Deewj Skeâ nw 

keâmletjer ......

          ojme kesâ efpemekeâes nw 

lejmelee 

          veeoeve ce=ie otj Gmekeâes 

mecePelee 

          Yeškeâlee efheâjlee  kees 

keve keve 

          jnlee yeekeje Gmekeâe ceve 

          efheâj Yeer lee}eMe Gmekeâer 

nw  DeOetjer 

          Skeâ efnjCe Deewj Skeâ nw 

keâmletjer .......
Deveghece efce"eme

šesjbšes, keâvee[e

Skeâ Øescekeâneveer 



          Ssmee ner neslee nw yeekeje 

Ùen ceve 

          yesÛewve neskesâ {tB{s nw 

Deemeje Ùen ceve 

          Ûewve ogefveÙee ceW jns 

{tB{lee 

          peien peien helee nw 

hetÚlee 

          veneR peevelee Ûewve ner nw 

keâmletjer 

          ce=ie mes ceve keâer Ùener nw 

cepeyetjer 

          Skeâ efnjCe Deewj Skeâ nw 

keâmletjer .......                                          

Ùener hes keâneR 
                             

                 ÙeneR hes keâneR Lee 

                 Skeâ Úesše mee 

ieeBke ~

                 heerhe} kesâ hesÌ[ keâer

                 yeÌ[er Ieveer Leer  

Úebke ~

                 pees KeÌ[e ngDee 

keâYeer 

                 veefoÙee kesâ leerj 

Lee~

                  Gmekeâer Ieveer 

MeeKeÌeW ceW

                   yemeeÙee 

DeeefMeÙeevee Lee ~

                   hebKe ntB 

heâÌ[heâÌ[elee,

                   Fbmeevees kesâ 

pebie} ceW~

                   vee Dehevee Iej 

{tB{ heelee

                   yebpej ngS 

cebÌpej ceW ~

                   metKee veefoÙee 

keâe veerj

                   vewve Yejles nQ 

veerj ~

                   efo} ceW ef}S ceQ 

heerj

                   nw  ceve yengle 

ner DeOeerj ~

                  efcešeÙee cesje 

DeeefMeÙeevee ,

                  yemeeÙee Dehevee 

DeeefMeÙeevee ~

                  veece lees nw 

Fbmeeve

                  keâece nQ 

keeefnMeÙeevee ~

                  efceše jne cesjs 

pees efveMeeB ,

                  yeÛee vee heeÙeesies 

Deheves efveMeeB ~’

                  Ùener hes keâneR 

keâYeer ,

                  cesje Úesše mee 

Iej Lee ~
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veÙeveeW mes efvekeâ} keâj nceejs,iee}eW hej šhekeâles nQ Deebmet

pewmes efkeâmeer ieg}eye hej,Ûevo Deesme keâer yetboW nesles nw Deebmet

keâYeer Ìiece kesâ,lees keâYeer KegMeer kesâ nesles nw, nceejs Ùes Deebmet

keâYeer pegoeF&, lees keâYeer efce}ve kesâ nesles nw nceejs Ùes Deebmet

osKekeâj keâYeer DeebmetDeeW keâes efheIe}les nw nce,helLej Yeer

lees jeskeâkeâj keâYeer DeebmetDeeW keâes yeveles nw nce ,helLej Yeer

DeebmetDeeW keâer ogefveÙee Yeer, cesjs oesmleeW, nw yeÌ[er vÙeejer

keâYeer }ieleer nw, yengle yegjer,lees keâYeer }ieleer nw, hÙeejer

keâYeer Deleerle kesâ ogŠKeer efoveeW keâes Ùeeo keâjeles nQ Ùes Deebmet

lees keâYeer KegefMeÙeeW kesâ yeneves ner efvekeâ} Deeles nQ Ùes Deebmet

}sefkeâve oesmleeW efkeâleveer Depeerye Ûeerpe nesles nQ, Ùes Deebmet Yeer

keâYeer keâYeer efyevee keâns ner yengle kegâÚ keânles,Ùes Deebmet Yeer~

Deebmet

De™Ce kegâceej cesveeefjÙee 'meeiej'
jepemLeeve 
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yeÛeheve 

keäÙee jesMeveer Leer Ùes ceeokeâ peerkeve 

keâer

meheves mepee oer Deelcee Deewj ceve 

keâer

ØeÙeeme Deheveer Leer efoieble ieieve ceW

jemlee Skeâ ner Leer Deeies Ûe}ves keâer

ceeB keâer cecelee yeehe Skeâ heâefjMlee

KegefMeÙeeB Yej osleer Leer

oesveeW keâer hÙeej Deewj ceOegjlee

Skeâ metÙe& Lee Skeâ efkeâjCe Leer

Skeâ heât} Skeâ megiebOe Leer

cenkeâleer ngF& megiebOe

efÌpevoieer keâer efkeâjCe ceW

jesMeveer keâer Gpee}e Yej osleer nw

Ûe} ceÛe} Ùes G}Peve ceW~

ieeBke keâe ceefvoj

yengle Keeme nw Gme he} keâer 

lekeâoerj

ieeBke ceW cesjs yeÛeheve keâer lemkeerj

keâ} efceóer Leer Deepe meesvee nw

Ìpeceevee yeo} ieÙee efheâj Yeer 
ke=âefle efØeÙee efceßee 

hegjer, (Deesef[Mee) 

yeÛeheve 



Dehevee nw~

Ùes cesjer Deelcee Deewj hejceelcee

ieeBke kesâ DeeBieve keâer Ùes Øeeflecee

peneB ntB keâ} keâer oskeelcee

keâYeer Yet}er vee Deye Yet}tBieer

ceeB lesjer efceóer ceW Ieg} peeTBieer

Deepe keâer yenleer Oeeje ceW

pew pew ieeve megveeTBieer~

Skeâ veÌpej lesjer

cegmkeâeve ceW KegMeyet Yejer

ceve keâer hebKegefÌ[ÙeeW ceW

KegefMeÙeeW keâer efyepe}er efiejer

efKe}efKe}eleer yeove ceW

jesMeveer Yejer cegKeÌ[s ceW

ÛebÛe} yenkeâleer efmveiOe keâer le=efhle

DeeBÛe} efheâje kesâ ceve keâer Yeefòeâ

lesjs ceve keâer efce}ve

cesjs leve keâe mhevove

cesjer DeoeDeeW ceW Yejleer Skeâ veÙeer 

efkeâjCe

Øesce ceW Yeòeâer

efheâj Yeefòeâ ceW Meefòeâ

Oejleer keâer mebjÛevee ceW

ceQ lees Yeefòeâ mes Dee}esefkeâle

Ùen nkee keâe mheMe&

ceesefnle keâj oer peerkeve kesâ Ùes 

DeeoMe&

lejbie kesâ ieieve ceW

Øesce keâer Ùes heg<hekeâ

peÙe peÙe ngF& cesjer Deelcee keâer 

mceejkeâ

jece lesjs Yeke Yeejer

heefke$elee ceW }ieve }ieer

peÙe jece peÙe jece Deelcee ceW 

cesjer~
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nce efnvot efnvoglke nceejer henÛeeve

mee@bmeeWb ceW nceejer yemelee efnbogmleeve

nce meefn<Ceg oskeeW keâer mebleeve

meefn<Ceglee ner nceejer Fkeâ henÛeeve

keâjles Oece& keâe mLeeheve

veneR keâjles nce efkemLeeheve

keâjles nQ nce meye OeceeX keâe mecceeve

nce efnvot efnvoglke nceejer henÛeeve

nceeje OÙesÙe Ùener nes peie keâuÙeeCe

vee nes keâYeer ceeveke keâe Dekemeeve

kesoeW mes efce}lee nceW meÛÛee %eeve

ieerlee Yeer keânles ÙeneB ke=â<Ce Yeiekeeve

YeòeâeW keâes osles Yeefòeâ keâe kejoeve

Yeejle nceejer ceelee nce Fmekeâer mebleeve

nce efnvot efnvoglke nceejer henÛeeve

efnvoglke nceejer henÛeeve

Oeerjpe kegâceej Megkeä}e 'oMe&'

Pee}ekeeÌ[, jepemLeeve 
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cee}leer ,osKe lees jIeg keâes ...Gmekeâer 

ÛeceÌ[er keâwmeer ®Keer- ®Keer }ie jner nw,Deye 

"b[er nkee Ûe} jner nw pees Mejerj keâer veceer 

KeeRÛe }sieer...Fmeef}S efÛekeâveeF& pe®jer nw 

~

Mejerj hej les} }iee efoÙee keâjes...

cee}leer keâes cee}efkeâve jcee kesâ keâns 

Meyo mes nesMe DeeÙee Lee ....jIeg keâe Mejerj 

meÛe ceW metKee mee Lee~

ceneveiej keâer nj Ûeerpe Fleveer 

Yeieeleer nw efkeâ oewÌ[ keâj Yeer hekeâÌ[ heevee 

mebYeke veneR~

Deewj efheâj nce oes ceeB -yesšs keâe 

leermeje meneje Yeer lees keâesF& vener~

Deye jcee keâes keâwmes mecePeeS efkeâ efoveeW 

-efove Deemeceeve Útleer keâerceleeW ceW les} 

}ieeÙee peeÙe Ùee KeeÙee peeÙe, Fleveer ner lees 

}e heeleer nw efkeâ oes keòeâ keâer meypeer Deewj 

ÚeQkeâ }ie heeS~

les} keâe jesvee nce oesveeW ner jesles 

nw..Ye}s Deehekeâer les} Deewj nceejer les} keâer 

pe®jleW De}ie -De}ie nQ~

kees lees Ye}e nes efkeâ Fme oerheeke}er ceW 

}esieeW ves pees efoS Iej kesâ vepeoerkeâ kee}s 

heerhe} kesâ hesÌ[ kesâ veerÛes pe}eS Les ...megyen 

leÌ[kesâ Gve meYeer mes les} efvekeâe} }eF& Leer ~

keâjerye nheälesYej lees Ûe} ner peeSiee ~

hetefle&

mehevee Ûevõe

 Yeeie}hegj efyenej
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efhelee peceerj nw efhelee peeieerj nw 

efpevekesâ heeme efhelee nw kees meyemes Deceerj nw

KkeeefnMeW hetjer keâjves ceW efhelee veoer keâe veerj nw

Oece& efkeâ vepejeW ceW , yeÛÛeeW kesâ ef}S efhelee heerj nw ~~~

yeenj mes  meKle , Deboj mes nw vece&

efo} ceW oheäve nw Gvekesâ vee peeves efkeâlevee cece&

nce oo&-S-efo} efpevemes vee kegâÚ keân heeles

kees nceejer KeeceesMeer ceW, nceeje Ûesnje heÌ{ peeles ~~~

TBie}er hekeâÌ[keâj efpemeves Ûe}vee efmeKeeÙee 

nj cegefMkeâ} kesâ keòeâ nceves Gvekeâe meeÙee heeÙee 

peye efpevoieer efkeâ jeneW ceW nceejs keâoce [ieceieeles

Gvekesâ lepegke&s nceejs neQme}s yeÌ{eles ~~~

Fuce Deewj vemeernle keâe vetj ner efoKe}eles

efpevoieer efkeâ DenefceÙele kees ncesMee mecePeeles

hewmeeW keâer keâercele,efme}keekeâj štšer Ûehhe} yele}eles

Kego keâer pe®jleW mecesš keâj nceejs keâebšes keâes nšeles

nes Yeefke<Ùe Gpke} Ùener ogDee nw kees heâjceeles

hÙeej Deewj DeeMeerkee&o osles-osles

 Skeâ efove! kees Ûe}s peeles ~~

                efhelee 

jeng} Ùeeoke

Ûevoew}er, Gòej ØeosMe 
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Ì™"s ngS efo} keâes ceveevee Yeer pe™jer nw~

efo} mes oesmleer efveYeevee Yeer pe™jer nw~

ÙetB lees efpeboieer ceW iece, efvejeMee, DeemetB yengle,

vece DeeBKeeW keâe oo& Úgheevee Yeer pe™jer nw~

kewmes leÌkeâ}erÌHeâ, ogKe-oo& lees nw yengle }sefkeâve,

KegMe jnves keâes nBmevee-nBmeevee Yeer pe™jer nw~

yesmeyeye efo} hej keâesF& yeesPe ve nes yeme,

efpeboieer ceW pebie keâes efceševee Yeer pe™jer nw~

leveeke«emle efpeboieer keâjW Yeer lees keäÙee keâjW,

DeheveeW keâes hejsMeeveer yeleevee Yeer pe™jer nw~

keâYeer Yeer keâesF& DeheMeyo yeg} peeÙes lees, 

ie}leer hej efmej Pegkeâevee Yeer pe™jer nw~

ceve keâes Meebefle jKeves kesâ ef}S 'megceve'

nceW cebefoj ceÌpeejs peevee Yeer pe™jer nw~

ieÌpe}

pe™jer nw....

megceve De«ekee} 'meeieefjkeâe'

Deeieje
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mecegõ ceW lewjlee Skeâ SÙejheesš& Ùeeveer 

keâer DeeF&Smeer efke›eâeble efpemes 23 npeej 

keâjesÌ[ keâer }eiele mes yeveeÙee ieÙee nw~ 

efke›eâeble keâer kepen mes YeejleerÙe veewmesvee keâer 

leekeâle yeÌ{sieer~ Yeejle efnbo cenemeeiej ceW 

Ûeerve Deewj heeefkeâmleeve oesveeW keâes škeäkeâj os 

mekesâiee~ veewmesvee keâe }#Ùe Fmes DeØew} 

2022 ceW Øeehle keâjves keâe nw Deewj Deiemle 

2022 ceW DeewheÛeeefjkeâ ™he mes meskee ceW 

Meeefce} keâjves keâer Ùeespevee nw~meesveeskee} ves 

keâne, 'Ùen Fmekeâe otmeje š^eÙe} nw~ nceeje 

}#Ùe Fme penepe keâes Deie}s mee} Deiemle 

lekeâ Meeefce} keâjves keâe nw~ keâesÛeerve 

efMeheÙee[& Deewj veewmesvee kesâ mebÙegòeâ menÙeesie 

mes yeveeS ieS hen}s DeeF&Smeer efke›eâeble keâer 

Meg®Deele keâjles ngS cegPes yengle ØemeVelee nes 

jner nw~' Fme Ùegækeenkeâ penepe ves Deheveer 

hen}er mecegõer Ùee$ee Fmeer mee} Deiemle ceW 

meheâ}leehetke&keâ hetjer keâer Leer~ieewjle}ye nw 

efkeâ  kesâbõerÙe penepejeveer ceb$eer mekee&vebo 

meesveeskee} Deewj veewmesvee ØecegKe S[efcej} 

keâjceyeerj efmebn kesâj} leš kesâ vepeoerkeâ 

ceewpeto osMe ceW ner efkekeâefmele efkeceevekeenkeâ 

Ùegæheesle (DeeF&Smeer) efke›eâeble hej ieS Deewj 

Gmekesâ mecegõer hejer#eCe keâer Øeieefle keâer 

meceer#ee keâer~  veewmesvee ØecegKe S[efcej} 

keâjceyeerj efmebn ves keâne efkeâ Ùen ieke& keâe 

efke<eÙe nw efkeâ Yeejle ves Fme Ùegæheesle kesâ 

efvecee&Ce ceW 76 ØeefleMele meece«eer mkeosMeer 

}ieeF& nw Deewj Fmes 20 npeej keâjesÌ[ ®heÙes 

Yeejle keâer Meeve kee@jefMehe 'DeeF&Smeer efke›eâeble'



kesâ yepeš ceW lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw~ efmebn ves 

keâne, ‘‘Fme heefjÙeespevee ceW keâjerye 550 

GÅeesie pegÌ[s Deewj keâjerye 13,000 }esieeW ves 

meerSmeS} kesâ meeLe keâece efkeâÙee~ Ùener 

veneR, Fmeves ve efmehe&â nceW cenlkehetCe& #ecelee 

oer nw yeefukeâ osMe keâer DeewÅeesefiekeâ #ecelee kesâ 

ef}S Yeer Ùen Dence nw~ Fme kee@jefMehe keâer 

KeeefmeÙele Ùen nw efkeâ efke›eâeble kesâ Deeves kesâ 

yeeo Yeejle Gve osMeeW ceW Meeefce} nes ieÙee nw 

efpemekesâ heeme kee@jefMehe nw~ Ûeerve kesâ heeme 2 

Deewj Decesefjkeâe kesâ heeme meyemes pÙeeoe 11 

kee@jefMehe nQ~ Ùes 262 ceeršj }byee Deewj 62 

ceeršj ÛeewÌ[e nw~ Fmekeâer DeefOekeâlece mheer[ 

52 efkeâ}esceeršj Øeefle Iebše nw~ 14 heä}esj kesâ 

Fme penepe ceW 150 keâbheeš&ceWš nQ~ efpemeceW 

1700 veewmewefvekeâeW keâes lewveele efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ FmeceW efceie 29 kesâ, keâbceesie& 39 

ns}erkeâe@hšj kesâ meeLe-meeLe 30 heâeFšj pesš 

keâes lewveele efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ efke›eâeble 

ce W 76 Øee f l eMele 

heešdme& Yeejle ceW ner 

yeves nQ~ 44 npeej 

500 šve kepeveer Fme 

efke›eâeble ceW efšdkeve 

heeFhe}eFve Fbpeve 

}ies nQ~ 
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Deepekeâ} keâer YeeieoewÌ[ Yejer }eF&heâ 

mšeF} ceW ceeveefmekeâ leveeke Deewj ie}le 

Keeveheeve keâer kepen mes }es y}[ ØesMej keâer 

mecemÙee nes peeleer nw efpemes iecYeerjlee mees vee 

}svee peeve}skee meeefyele nes mekeâlee nw ~ 

osKeepeeÙes lees

Deepekeâ} yeerheer keâer mecemÙee Deece nes 

ieF& nw efheâj Ûeens kees neF& y}[ ØesMej nes Ùee 

efheâj }es y}[ ØesMej, }esieeW keâes }ielee nw efkeâ 

neF& y}[ ØesMej }esieeW kesâ ef}S Kelejveekeâ 

neslee nw }sefkeâve Ssmee veneR nw ''}es y}[ 

ØesMej'' Yeer Deehekeâes keâeheâer no lekeâ hejsMeeve 

keâj mekeâlee nw~ FmeceW }esieeW keâes keâYeer Yeer 

Ûekeäkeâj Deeves }ielee nw Deewj }esieeW keâes 

neLe-hewj keâebheves }ieles nQ meeLe ner Deehekeâes 

Ieyejenš Yeer nesleer nw~ 

vecekeâ keâe meskeve

vecekeâ ceW meesef[Ùece keâe heÙee&hle cee$ee 

nesleer nw pees efvecve jòeâÛeehe keâes keâbš^es} 

keâjves kesâ ef}S yengle yeefÌ{Ùee nw }sefkeâve GÛÛe 

mesnle

}es yeer. heer mes heeÙeW efvepeele  



jòeâÛeehe kesâ ef}S Ùen vegkeâmeeveoeÙekeâ nw~ 

y}[ ØesMej }es nes peeS lees vecekeâ Deewj 

Ûeerveer keâe Iees} heerves mes heâeÙeoe efce}lee nw~ 

Fmes heerves mes hen}s Fme yeele keâe OÙeeve jKeW 

efkeâ Ùen GheeÙe efmehe&â }es y}[ ØesMej kesâ ef}S 

nw~ 

 otOe Deewj yeeoece

otOe kesâ meeLe yeeoece keâe meskeve keâjves 

mes Yeer }es y}[ ØesMej meeceevÙe nes peelee nw~ 

efvecve jòeâÛeehe kesâ jesieer keâes Fve oesveeW ÛeerpeeW 

keâe meskeve Skeâ meeLe keâjvee ÛeeefnS~ 

 leg}meer

leg}meer kegâojleer Sbšermewefhškeâ iegCeeW mes 

Yejhetj nesleer nw~ FmeceW  heesšwefMeÙece, 

cewiveerefMeÙece, efkešeefceve meer kesâ De}ekee Deewj 

Yeer yengle mes pe™jer lelke nesles nQ~ }es y}[ 

ØesMej nw lees jespeevee megyen 4-5 leg}meer keâer 

heefòeÙeeW keâes Kee}er hesš ÛeyeeSb~ 

efkeâMeefceMe

jele keâes Skeâ cegªer efkeâMeefceMe keâes 

heeveer ceW efYeiees keâj jKe oW Deewj Fmes megyen 

Kee}er hesš Ûeyeekeâj KeeSb~ Fmemes }es y}[ 

ØesMej meeceevÙe jnlee nw~ 

keâe@heâer 

keâe@heâer }es y}[ ØesMej keâes yeÌ{eves keâe 

keâece keâjleer nw~ Skeâ keâhe keâe@heâer heerves mes 

yengle heâeÙeoe efce}lee nw~  

Ùeesiee

heerefÌ[le keâes Ùeesieemeve keâjves ÛeeefnÙes 

megyen leepeer }byeer meebmeW }sveer ÛeeefnS Deewj 

keâe@ces[er efheâuce Ùee Mees osKeves ÛeeefnS Deewj 

efÛeblee, efÛelee meceeve nw lees pÙeeoe meesÛe 

efkeÛeej efÛeblee veneR keâjveer ÛeeefnS Deewj Fme 

yeerceejer keâes nukesâ ceW efyeukegâ} vee }W~ 
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oerheeke}er hej DeebOeÇØeosMe ceW Ùen 

heejbheeefjkeâ efce"eF& yeveleer nw efpemes iekkee}t 

keânles nQ ~ DeeFÙes! meÛe keâer omlekeâ 

ÌpeeÙekeâe hespe ceW peeveles nw Fmekeâer yeveeves keâer 

efkeefOe - 

cenlkehetCe& meece«eer

– oes keâhe cewoe

– oes yeÌ[e ÛecceÛe Ieer

– les}, ØeâeF& keâjves kesâ ef}S

– Skeâ keâhe Ûeerveer

– heeveer pe™jle kesâ Devegmeej

– Skeâ yeÌ[e ÛecceÛe yeejerkeâ keâše ngDee 

efhemlee

yeveeves keâer efkeefOe

– Skeâ ye@eG} ceW cewoe, Ieer, vecekeâ 

Deewj heeveer [e}keâj DeÛÚer lejn efcekeäme 

keâjkesâ Deeše (vee@ce&}) ietbo }W~

– ietbos ngS Deešs keâer 4 }esFÙeeb leesÌ[ }W 

Deewj keâebšs kesâ heerÚs kee}er meeF[ mes oyeeles 

ngS Fvehej Mesume Meshe (}eFbme) yevee }W~

– Deye Oeerceer DeebÛe ceW Skeâ keâÌ[ener ceW 

les} iece& keâjves kesâ ef}S jKeW~

– les} iece& nesles ner Mesume keâes hewve ceW 

[e}W Deewj ieesu[ve yeÇeGve nesves lekeâ [erhe 

ØeâeF& keâjW~

– DeebÛe yebo keâj oW Deewj ØeâeF[ Mesume 

keâes Skeâ h}sš ceW efvekeâe} }W~

– Deye Skeâ ienjer le}er keâÌ[ener ceW 

Ûeerveer Deewj 2 heeveer [e}keâj Gyee}ves kesâ 

DeebOeÇØeosMe keâer heejbheefjkeâ efce"eF& ‘iekkee}t’ 



ef}S jKeW~

– peye Skeâ leej keâer ÛeeMeveer lewÙeej 

nes peeS leye DeebÛe yebo keâj oW Deewj ØeâeF[ 

Mesume keâes FmeceW DeÛÚer lejn mes [tyees oW~

( Skeâ leej keâer ÛeeMeveer yeveer nw Ùee 

veneR helee keâjves kesâ ef}S Fmes Gbie}er Deewj 

Debiet"s mes Ûeskeâ keâjkesâ osKeW, Deiej leej 

yeveleer nw lees ÛeeMeveer lewÙeej nw~)

– peye ÛeeMeveer iekkee}t ceW hetjer lejn 

mes ef}heš peeS lees FvnW h}sš ceW efvekeâe} }W~

– Fve hej Deehekesâ cevehemebo [^eF&Øeâtš 

mepeekeâj meyekeâes efKe}eSb~
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kees efomebyej keâer meoer& ceW

lesje Mee@} DeesÌ{ keâj

 cebefoj Deevee~

keâhekeâheeles neLeeW mes 

cebefoj keâer IeefCšÙeeB yepeevee~

ogj KeÌ[s lesjs nceveMeeR kesâ

ceve kesâ leej keâes Pebke=âle keâj peelee nw

kees lesje efKeÌ[keâer hes 

Mee@} DeesÌ{ keâj ,

Deeefnmlee Deeefnmlee 

ÛeeÙe keâer ÛegefmkeâÙeeb }svee

efomebyej keâer meoer& keâes 

ceF& - petve ceW yeo} oslee nw~

lesjs jnvegcee hej

 Ùes Deoe meoer& ceW Deeie

 }iee osleer nw

Gieles metjpe keâes osKekeâj 

lesje leg}meer keâes pe} ÛeÌ{evee

Deiejyeòeer keâer megiebOe mes 

meeje ceesnu}s keâes cenkeâevee

Ùes lesje nceoce 

pewmes iebiee vene }slee nw

keâYeer Deheveer ner 

peguheâeW mes Kes}vee ,

Ûetuns hes kees lesje neLe meWkeâvee,

yeej yeej lesje mej mes 

heu}t keâe mejkeâvee,

yeej yeej lesje heu}t mecne}vee

lesjer nj Skeâ Deoe hes

nce efheâoe nesles peeles nw
keâce} je"ewj meeefn} 

efMekehegj , ceOÙe ØeosMe

nce lesjs nesles ieS 
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cegbyeF& [^ime keâeb[ ceW DeeÙe&ve Keeve keâes 

yes} efce} ieF& }sefkeâve efmeÙeemeer obie} Lecee 

veneR nw~je<š^keeoer keâeb«esme heešer& (jekeâebhee) 

kesâ veslee Deewj ceneje<š^ kesâ ceb$eer vekeeye 

ceef}keâ ves jefkekeej keâes keâne efkeâ ken Deheves 

oekeeW hej keâeÙece nQ efkeâ mkeehekeâ efveÙeb$eCe 

yÙetjes (Svemeeryeer) kesâ #es$eerÙe efveosMekeâ 

meceerj keeveKesÌ[s pevce mes cegefm}ce nQ Deewj 

GvneWves mejkeâejer veewkeâjer heeves kesâ ef}S heâpeer& 

ØeceeCe he$e hesMe efkeâÙee Lee~ ceef}keâ ves 

he$ekeâejeW mes keâne efkeâ ken peeefle Ùee Oece& keâer 

}Ì[eF& veneR }Ì[ jns nQ, yeefukeâ Fme yeele hej 

ØekeâeMe [e} jns nQ efkeâ keâwmes ‘‘heâpeer&’’ peeefle 

ØeceeCe he$e hej mejkeâejer veewkeâjer Øeehle keâer 

ieF&~ ceef}keâ efheÚ}s keâF& efoveeW mes keeveKesÌ[s 

keâes efveMeevee yevee jns nQ~ Deye vekeeye ceef}keâ 

neLeeW ceW heâeF} Leeces hetke& meerSce Deewj 

Gvekeâer helveer kesâ efKe}eheâ DeejesheeW keâer veF& 

Keshe peejer keâj ieS~ ceef}keâ ves keâne efkeâ 

[^ime hes[}j mes hetke& meerSce kesâ efjMles nQ Deewj 

kees Gvekesâ helveer kesâ keeref[Ùees keâe heâeFveWmej 

nw~ ceef}keâ kesâ DeejesheeW kesâ heâewjve yeeo oskeWõ 

heâ[Cekeerme meeceves DeeS Deewj keâne efkeâ 

ceef}keâ kesâ Deb[jkeu[& mes mebyebOe nQ Deewj 

efokee}er kesâ yeeo kees yeÌ[e yece heâesÌ[Wies~ Fmekesâ 

meeLe ner ceef}keâ keâer efoKeeF& lemkeerj kesâ yeejs 

ceW yees}les ngS heâ[Cekeerme ves keâne efkeâ kees 

Ûeej mee} hegjeveer efkeâmeer FkeWš ceW }er ieF& 

Leer~ oskeWõ heâ[Cekeerme ves keâne efkeâ vekeeye 

ceef}keâ kesâ Deejeshe nemÙeemheo nw~ Ûeej 

mee} hen}s efjkej SbLece keâer šerce ves heâesšes 

efKebÛekeeS Les, Gmes Deepe peejer efkeâÙee pee 

heâ[Cekeerme-ceef}keâ Deewj [^ime kesâme keâe obie}



jne nw~ Ûeej mee} hegjeves lemkeerj mes mebyebOe 

peesÌ[s pee jns nQ~ helveer keâe heâesše 

peeveye tPekeâj šdkee rš e fkeâÙee ieÙee~  

heâ[Cekeerme ves keâne efkeâ vekeeye ceef}keâ kesâ 

Deb[jkeu[& kesâ meeLe keäÙee keâveskeäMeve nQ ceQ 

Fmeke â e meye t l e e foke e}e r  k e s â  y e eo 

Deehekeâes(ceeref[Ùee) Deewj je<š^keeoer keâeb«esme 

heešer& kesâ DeOÙe#e Mejo hekeej keâes otbiee~ ceQ 

keâebÛe kesâ Iej ceW veneR jnlee, ceQ FËš keâe 

pekeeye helLej mes osvee peevelee ntb~vekeeye 

ceef}keâ ves keâne efkeâ ceneje<š^ ceW [^ie keâe hetje 

Kes} keâneR ve keâneR oskeWõ heâ[Cekeerme kesâ 

DeeMeerkee&o mes Ûe} jne Lee Deewj Ûe} jne 

nw~ peebÛe nes efkeâ Fme Menj ceW oskeWõ peer keâe 

[^ie kesâ OebOes ceW keäÙee keâveskeäMeve nw~ GvneWves 

keâne efkeâ meceerj oeTo keeveKesÌ[s Fme Menj 

ceW efheÚ}s 14 mee} ceW De}ie-De}ie efkeYeeie 

ceW keâece keâjlee nw, Gmekeâe leyeeo} keâjves kesâ 

heerÚs ceneje<š^ kesâ hetke& cegKÙeceb$eer oskeWõ 

heâ[Cekeerme nQ Deewj Gmes Fmeef}S }eÙee ieÙee 

nw efkeâ heefy}efmešer keâjkesâ veepeeÙeÌpe }esieeW 

keâes heâbmeeÙee peeS Deewj [^ie keâe Kes} cegbyeF& 

Deewj ieeskee ceW Ûe}lee jns~ ceneje<š^ kesâ 

keâwefyevesš ceb$eer vekeeye ceef}keâ ves oekee efkeâÙee 

efkeâ peÙeoerhe jeCee kener MeKme nw, efpemeves 

Dece=lee heâ[Cekeerme kesâ Skeâ cÙetefpekeâ keeref[Ùees 

kesâ ef}S heâeFveWme efkeâÙee Lee~ 'efjkej mee@vie' 

veece mes yeves Fme keeref[Ùees ceW Dece=lee ves 

Sefkeäšbie kesâ meeLe-meeLe meesvet efveiece kesâ meeLe 

ieevee Yeer ieeÙee Lee~ Deye Ùen Ûegveekeer obie} 

nes Ùee kee@}erkeg[ veMesefÌ[ÙeeW keâe obie}, yeyee&o 

lees efnbogmleeve keâe Ùegkee ner neslee nw~ 

Fmeef}Ùes yegæpeerefkeÙeeW keâes Fme Deesj cebLeve 

keâjves keâer DeekeMÙekeâlee nw Deewj peyeo&mle 

keâ"esj keâevetve keâer Yeer DeekeMÙekeâlee nw~ 

44meÛe keâer omlekeâ veJecyej, 2021



45meÛe keâer omlekeâ veJecyej, 2021

DeeF&meermeer šer20 efkeÕe keâhe kesâ yeeo 

Deye Yeejle Deewj vÙetpeer}Q[ kesâ yeerÛe meerjerpe 

keâer Meg®Deele nesves peer jner nw~

Gmemes hen}s õefkeÌ[ ves mkeerkeâej efkeâÙee 

efkeâ GvnW oerIe&keâeef}ve jCeveerefle yeveeveer 

nesieer }sefkeâve heâeskeâme šerce keâer peerle hej  

nesiee~ ieewjle}ye  nw efkeâ yeermeermeerDeeF& ves 

õefkeÌ[ keâes 2023 keve[s efkeÕe keâhe lekeâ 

YeejleerÙe šerce keâe cegKÙe keâesÛe efveÙegòeâ 

efkeâÙee~ GvneWves keâne ,‘‘ De}ie De}ie šerceeW 

keâer keâesefÛebie Skeâ lejn mes veneR keâj mekeâles~ 

keâesefÛebie kesâ kegâÚ efmeæeble keâYeer veneR yeo}Wies 

}sefkeâve nj šerce keâer ÛegveewefleÙeeb De}ie nesleer 

nw Deewj pe™jleW De}ie nesleer nw~’’õefkeÌ[ ves 

keâne ,‘‘ Deehe Ùen veneR keân mekeâles nQ efkeâ 

Deb[j 19 mlej hej keâer ieF& nj yeele Ùeneb Yeer 

keâjWies~ ceQ Fme lejn mes veneR keâ™biee~ cesjs 

ef}Ùes Ùen meerKeves Deewj efKe}eefÌ[ÙeeW keâes 

peeveves keâe ceewkeâe nw~’’GvneWves keâne ,‘‘ 

menÙeesieer mšeheâ kesâ ™he ceW Deehekeâer 

efpeccesoejer Ùen nw efkeâ efKe}eefÌ[ÙeeW mes 

meke&ßes… ØeoMe&ve keâje mekesâb~ ceQ Fmeer lejn 

mes osKelee ntb~’’SvemeerS ØecegKe kesâ leewj hej 

Ùegkee efKe}eefÌ[ÙeeW kesâ meeLe keâece keâj Ûegkesâ 

õefkeÌ[ ves keâne efkeâ petefveÙej mlej hej Debeflece 

}#Ùe peerle veneR neslee nw }sefkeâve meerefveÙej 

ef›eâkesâš keâe efnmmee 'keke&â }es[ cewvespeceWš' 



mlej hej šerce mes nj cewÛe peerleves keâer Dehes#ee 

jnleer nw~GvneWves keâne ,‘‘ mebleg}ve yeveevee 

pe™jer nw~ nceW nj cewÛe peerleves keâe }#Ùe 

jKevee nw }sefkeâve oerIe&keâeef}ve }#Ùe keâer 

DeveosKeer Yeer veneR keâjveer nw~ Ùen yeele 

yeye} ceW jnves keâer Lekeâeve Deewj ceewpetoe 

ne}ele hej Yeer }eiet nesleer nw~nce 

efKe}eefÌ[ÙeeW kesâ Yeefke<Ùe Deewj oerIe&keâeef}ve 

keâwefjÙej kesâ yeejs ceW meesÛeWies }sefkeâve 

Deuhekeâeef}ve }#ÙeeW kesâ ef}Ùes Gvekeâer Ye}eF& 

keâer DeveosKeer veneR nesieer~’’ veÙes keâesÛe ves 

keâne efkeâ peerlevee Dence nw }sefkeâve Yeefke<Ùe 

kesâ ef}Ùes cepeyetle šerce lewÙeej keâjves hej Yeer 

vepej nesieer~GvneWves keâne ,‘‘ oesveeW keâe 

efceßeCe pe™jer nw~ DeYeer peerlevee nw Deewj 

Yeefke<Ùe hej Yeer vepej jKevee nw~ Deeves kee}s 

yeÌ[s štvee&ceWšeW keâer Yeer lewÙeejer keâjveer nw~ 

Yeefke<Ùe kesâ ef}Ùes meesÛevee cesje keâece nw Deewj 

efkeâmeer Yeer šerce keâer keâesefÛebie keâ™b, ken veneR 

yeo}siee~’’keâeÙe&Yeej ØeyebOeve kesâ yeejs ceW 

õefkeÌ[ ves keâne efkeâ De}ie De}ie Øee™heeW kesâ 

ef}Ùes De}ie De}ie šerceeW hej efkeÛeej veneR nes 

jne nw }sefkeâve meYeer Øee™he Kes}ves kee}s 

efKe}eefÌ[ÙeeW keâes GefÛele efkeßeece efoÙee 

peeÙesiee~GvneWves vÙetpeer}Q[ kesâ kesâve 

efkeef}Ùecemeve keâe GoenjCe efoÙee efpevnW 

šsmš ße=bKe}e kesâ ef}Ùes lejesleepee jKeves kesâ 

cekeâmeo mes Yeejle kesâ efKe}eheâ šer20 

ße=bKe}e ceW Deejece efoÙee ieÙee nw~Yeejle kesâ 

keve[s Deewj šsmš keâhleeve efkeješ keâesn}er keâes 

Yeer šer20 ße=bKe}e ceW Deejece efoÙee ieÙee 

nw~õefkeÌ[ ves keâne ,‘‘ Flevee pÙeeoe ef›eâkesâš 

Kes}e pee jne nw~ efKe}eefÌ[ÙeeW keâe ØeyebOeve 

pe™jer nw~efkeÕe ef›eâkesâš ceW nj šerce kesâ 

meeceves Ùen Ûegveewleer nw Deewj nceW keâeÙe&Yeej 

ØeyebOeve osKevee nesiee~Fmemes hen}s YeejleerÙe 

ef›eâkesâš šerce kesâ cegKÙe keâesÛe jeng} õefkeÌ[ 

Deewj šer20 keâhleeve jesefnle Mecee& ves 

cebie}keej keâes Øesme keâe@vØeâWme keâes mebyeesefOele 

efkeâÙee Deewj GvneWves keâne efkeâ pees efkeješ 

keâesn}er keâjles DeeS nQ DeYeer lekeâ Gvekeâer 

Yetefcekeâe kewmeer ner jnves kee}er nw~ šerce kesâ 

ef}S kees yengle cenlkehetCe& efKe}eÌ[er nQ~ 

Kes}les keòeâ kees Deheveer Úehe ÚesÌ[les nQ~ nj 

Skeâ cegkeâeye}s ceW meYeer efKe}eefÌ[ÙeeW keâer 

Yetefcekeâe De}ie-De}ie neslee nw~ peye nce 

hen}s yeu}syeepeer keâjles nQ lees yeu}syeepeer 

keâer Yetefcekeâe efveYeeveer heÌ[leer nw, "erkeâ Ssmes ner 

ieWoyeepeer ceW neslee nw~ Kes} kesâ efnmeeye mes 

Yetefcekeâe ncesMee yeo}leer jnleer nw~ jesefnle 

Mecee& ves keâne efkeâ efkeješ kesâ DevegYeke keâer 

kepen mes šerce cepeyetle nesieer~ efpemehej 

jeng} õefkeÌ[ ves keâne efkeâ keke&â }es[ 

cewvespeceWš ef›eâkesâš keâe pe™jer efnmmee nw~ 

nce hegâšyee@} ceW Yeer osKeles nQ efkeâ peye 

meerpeve }byes nesles nQ lees yeÌ[s-yeÌ[s efKe}eÌ[er 

Yeer nj cewÛe veneR Kes} heeles nQ~ Ssmes ceW šerce 

kesâ }ske} hej neslee nw Ùee efheâj yeÇskeâ oskeâj 

efkeâÙee peelee nw~ keneR jesefnle Mecee& ves keâne 

efkeâ nce efkeâleves cewÛe Kes}les nQ Gmekesâ heeme 

yee@[er ceeefvešj keâjvee heÌ[lee nw~ meejs 

efKe}eÌ[er ceMeerve veneR nQ efkeâ kees cewoeve hej 

Deekeâj yewkeâ-št-yewkeâ Kes}les jns~
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efheâuce efvecee&lee nbme} cesnlee Deewj 

heškeâLee }sefKekeâe petner Ûelegke&soer Dee@ve}eFve 

Oece&Mee}e Deblejje<š^erÙe efheâuce ceneslmeke 

([erDeeF&SheâSheâ) ceW Skeâ hewve} ÛeÛee& ceW 

Meeefce} neWies~ oesveeW ‘ceveesjbpeve #es$e ceW 

lespeer mes GYejles ‘Deesšeršer’ cebÛe Deewj ‘Fmeves 

keâwmes mkeleb$e ™he mes efheâuceW yeveeves kesâ 

heefjÂMÙe keâes yeo}e’ efke<eÙe hej yeele keâjWies~ 

Fme iees}cespe ÛeÛee& keâe mebÛee}ve meceer#ekeâ 

Deewj heškeâLee }sKekeâ jepee mesve keâjWies~

Oece&Mee}e Deblejje<š^erÙe efheâuce 

ceneslmeke ([erDeeF&SheâSheâ) kesâ 10keW 

mebmkeâjCe ceW }eFke ÛeÛee&, iees}cespe mecesle 

keâF& efkeMes<e keâeÙe&›eâce neWies~ keneR mkeleb$e 

efheâuce efvecee&leeDeeW Deewj meeceeefpekeâ 

Deeboes}veeW leLee efheâuceeW hej ÛeÛee& keâe 

DeeÙeespeve Yeer nesiee~ efvekee&efmele efleyyeleer 

efheâuce efvecee&lee lesveefpeve lmesleve Ûeeskeâ}s 

Deewj veieekeebie ÛeesÙeheâs} veÙeer efheâuce 

‘ieeb[sve: o pee@Ùehegâ} }Q[’ hej ÛeÛee& 

keâjWies~Dee@mkeâj ceW ™me keâe ØekesMe, ef[Ùej 

keâe@cejs[dme, efveo&sMekeâ DeebõsF& keâesveÛe}eskmkeâer 

Éeje DeefYeveerle, vÙetpeer}Q[ keâer o peefmšme 

Dee@heâ yeveer efkeâbie Éeje efveo&sMekeâ iesmeesve& 

Lekele Deewj hegle&iee} keâer ‘pewkeâ keâer mekeejer’

Fmekesâ De}ekee, hen}er yeej efheâuce 

efvecee&leeDeeW kesâ meeLe Deewj Yeejle ceW efheâuce 

efkeòehees<eCe hej yeeleÛeerle nesieer~ceneslmeke 

efveosMekeâ efjleg mejerve ves keâne, šerce 

[erDeeF&SheâSheâ kesâ efkeMes<e Øees«eeefcebie 

keâeÙe&›eâceeW keâer Iees<eCee keâjves kesâ ef}S 

jesceebefÛele nw pees ‘efheâuce efvecee&leeDeeW Deewj 

Deblejje<š^erÙe efheâuce ceneslmeke ceW hewve} ÛeÛee& ceW...



efheâuce-ØesefceÙeeW kesâ meeLe yeeleÛeerle keâjWies~’ - 

‘GÅeesie kesâ hesMeskejeW keâer Skeâ ße=bKe}e kesâ meeLe 

Fve ienve yeeleÛeerle ceW GYejles Deewj mLeeefhele 

oesveeW efheâuce efvecee&leeDeeW keâes ceneve cetuÙe 

efce}vee efveefMÛele nw~ Ùes meeceefÙekeâ ÛeÛee&Sb 

#es$e ceW mekee&sòece ØeLeeDeeW, efheâuce ceW 

meeceee fpekeâ Deeboes}veeW, e fmeve scee ceW 

DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer efkekeâeme Deewj yengle 

ke g âÚ keâe helee }ieeS biee r, ’yeÙeeve 

heÌ{e~heâsefmške} ves Deheves }eFveDehe kesâ 

efnmmes kesâ ™he ceW DeefOekeâ YeejleerÙe Deewj 

Debleje&<š^erÙe efheâuceeW keâer Iees<eCee keâer nw, 

efpemeceW efheâuce efvecee&lee ceesncceo jmet}esheâ 

keâer keâesF& yegjeF& veneR nw, yeef}&ves} 2020 ceW 

ieesu[ve efyeÙej kesâ efkepeslee~ Fme efheâuce 

ceneslmeke keâe Dee@ve}eFve DeeÙeespeve 4 

vekebyej mes 10 vekebyej kesâ yeerÛe nesiee~

48meÛe keâer omlekeâ veJecyej, 2021



49meÛe keâer omlekeâ veJecyej, 2021

oerheeke}er keâe efove Lee ~ Depe&gve ves 

neLe ceW jKes veesšeW keâes Meer}e keâes efoKeeles 

ngS efievevee ØeejbYe efkeâÙee ~ kegâ} heÛÛeerme  

meew ®heS Les kes veesš ~ 

heebÛe meew ™heÙes keâer hetpeve meece«eer- 

heebÛe meew ®heÙes yeÛÛeeW kesâ hešeKes - Deewj  

heebÛe meew ™heÙes kesâke} cegefveÙee kesâ [^sme kesâ 

ef}Ùes~ken meyemes Úesšer nw...

Deewj Ùes yeekeâer npeej ®heÙes cesjs 

Deheves KejÛes kesâ ef}Ùes nQ-Depe&gve ves efnmeeye 

yevee efoÙee Lee~ 

' npeej ®heÙes keâe Deehe ...?' 

'heebÛe meew Gmekesâ ef}Ùes Deewj  Ùen 

...heebÛe meew Gme Gmekesâ ef}Ùes ~'

'Ùen Gmekesâ ...Gmekesâ keäÙee nw?'Meer}e 

nBmeves }ieer Leer ~ 

'peeveleer nes leye Yeer hetÚ jner nes~ 

mee} Yej ceW kesâke} Skeâ efove  ner Ûe}lee nw 

Ùen meye cesje ~' 'efheâj Yeer Deehe Deheves cegKe 

mes keâefnÙes... '

'Ùen meye keânvee  DeÛÚe vener }ielee 

nw~ievoe }ielee nw~'

'peye keânves ceW DeÛÚe vener }ie jne 

nw~ievoe  }ie jne nw~leye peeefnj nw...'

Depe&gve ves kegâÚ veneR keâne~ ken yengle 

ner ienjeF& mes efkeÛeej ceive nes ieÙee~ 

Fme npeej ®heÙes ceW yeekeâer oesveeW 

yeÛÛeeW kesâ veÙes [^sme Dee peeÙeWies ...~Depe&gve ves 

Meer}e keâes pesye kesâ npeej ®heÙes efvekeâe}keâj 

yeÌ{eles ngS keâne ~ Meer}e ves Yej DeebKeeW Gmes  

osKee  Lee leye ~ ken peerlee ngDee efkepeslee 

efKe}eÌ[er pees Lee ~

jeceveeLe meent

ÚòeermeieÌ{

oske-oerheeke}er
}IegkeâLee
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Deepe Skeâ efke<eÙe hej yengle efÛebleve 

efkeâÙee peerkeve ceW nj mecemÙee kesâ oes 

meceeOeeve nesles nw 'DeÛÚer jen Ûegvevee Deesj 

o}o} ceW Oemevee' m$eerÙeeB Ùee }Ì[keâerÙeeB osn 

efke›eâÙe keâe jemlee Kego Ûegveleer nw Ùee Oekesâ} 

efoÙee peelee nw Ùes meesÛeefveÙe cegöe nw~ 

DeeKeefÌj keäÙetB nj yeÌ[s Menj ceW Ùes OebOee 

oercekeâ keâer lejn heâw} jne nw~ osMe keâe 

meyemes yeÌ[e js[}eFš SefjÙee keâes}keâelee keâe 

meesveeieeÛeer F}ekeâe nw, otmejs vebyej hej 

cegbyeF& keâe keâceešerhegje, efheâj efou }er keâe 

peeryeer jes[, Deeieje keâe keâM ceerjer ceeke&âsš, 

i keeef}Ùej keâe jsMecehegje, hegCes keâe yegOekej 

hesš nQ~ Fve m LeeveeW hej }eKeeW }Ì[efkeâÙeeb nj 

jespe efyem lej hej hejesmeer peeleer nQ~

kesMÙeeke=efòe keâes Deheveeves kesâ cet}Yetle 

keâejCe kegâÚ Fme Øekeâej ceeves peeles nQ efpeve 

keâejCe mes Ùes efm$eÙeeb kesMÙeeke=efòe keâe jemle 

Ûegve }sleer nw~ GmeceW meyemes yeÌ[e DeeefLe&keâ 

keâejCe neslee nw~ Deveskeâ efm$eÙeeb Deheveer Skeb 

DeeefßeleeW keâer YetKe keâer pkee}e Meeble keâjves 

kesâ ef}S efkekeMe neskeâj Fme ke=efòe keâes 

Deheveeleer nw~ peerefkekeâesheepe&ve kesâ DevÙe 

meeOeveeW kesâ DeYeeke leLee DevÙe keâeÙeeX kesâ 

DelÙeble ßece meeOÙe Skeb Deukewleefvekeâ nesves kesâ 

keâejCe kesMÙeeke=efòe keâer Deesj Deekeâef<e&le nesleer 

'osn efke›eâÙe Skeâ cepeyetjer Ùee Meevees Meewkeâle Yejer efÌpeboieer keâer }e}mee'

Yeekevee "ekeâj 'Yeekeg' 

(yeWieg}t®, keâvee&škeâ)



nw~ 

Ùee yengle yeej nce megveles nw keâer 

heefjkeej kesâ ner efkeâmeer meomÙe ves yesÛe efoÙee 

nes Ùee lees Smeer cepeyetjer Deeve heÌ[er nes keâer 

Fme ieboieer Yejs jemles keâes Ûegveves kesâ efmekeeÙe 

keâesF& Ûeeje ner vee nes~ Smeer efmLeefle ceW Ûe}es 

ceeve }sles nw keâer Fme keâece keâes Dehevee ef}Ùee 

nes, hej keäÙee Deesj keâes jen veneR nesleer ? pees 

meerOes keâoce keâes"s keâer on}erÌpe hej ®keâ 

peeles nw~Fme kÙekemeeÙe ceW efnbmee Yeer Ûejce 

hej nesleer nw o}e}eW Éeje Ùee Ssmes keâes"s keâes 

Ûe}eves kee}er cegefKeÙee kesâ Éeje heerše peelee 

nw, oceve efkeâÙee peelee nw Deewj ceeveefmekeâ 

®he mes Deheeefnpe }Ì[keâerÙeeB [j kesâ ceejs 

efkeõesn veneR keâjleer Deewj Dehevee }sleer nw 

vekeâe&ieej keâes~

hej meceepe ceW keâece keâer keâesF& keâceer 

veneR Deehe Deheves ngvej Deewj nwefmeÙele kesâ 

cegleeefyekeâ pees keâece keâjvee Ûeenes LeesÌ[er 

cemekeäkeâle kesâ yeeo efce} ner peeSiee lees keäÙetB 

keâesF& peeveyetPekeâj Gme ieboieer keâes Deheveeleer 

nw Ùes mekee} nw~

Fme hesMes ceW DeÛÚs Iej keâer }Ì[keâerÙeeW 

keâes peeles ngS osKee nw cenpe Meevees Meewkeâle 

keâer efÌpeboieer peerves kesâ KeÌdkeeye hetjs keâjves 

MeeÙeo hewmee keâceeves keâe yengle ner Deemeeve 

ÌpeefjÙee neslee nw~ keâe@} ie}& keâes megvee nw Skeâ 

jele kesâ nÌpeejeW ®heÙeeW ceW lees}ves kee}eW keâer 

keâceer veneR~ ceevee keâer hewmee meyekegâÚ nw hej 

iegÌpej yemej keâjves kesâ ef}S Fbmeeve keâes 

ÛeeefnS efkeâleves Ùes Deepeerefkekeâe veneR MeewÌkeâ 

hee}ves kesâ efÌHeâletj ngS~

lees otmejer Deesj osKee peeS lees iejeryeer 

Deewj efvejeMee, kesM Ùeeke=efòe keâes Deewj Yeer nkee 

osleer nw~ }Ì[keâerÙeeW kesâ Mees<eCe Deewj 

kesM Ùeeke=efòe keâe meerOee-meerOee mebyebOe, štšles 

heefjkeej, YegKecejer Deewj efvejeMee Yeer nes 

mekeâlee nw~ Gvekeâes }ielee nw keâer efÌpeboe jnves 

kesâ ef}S Gvekesâ heeme kesM Ùeeke=efòe kesâ De}ekee 

keâesF& Ûeeje veneR~

keäÙetB mejkeâej, keâesF& mebmLee, Ùee Deece 

Fbmeeve Fme efkekeâš mecemÙee kesâ yeejs ceW veneR 

meesÛelee osMe kesâ nj Úesšs yeÌ[s cegöeW hej Fve 

meyekeâer yeepe veÌpej nesleer nw hej Ùes cegöe lees 

pke}vle nw keâesF& lees Deeies DeeS Fmekeâe 

meceeOeeve {tB{ves~ efkeâleveer ceemetce Fme 

vekeâe&ieej ceW Peg}me jner nesieer keâesF& heekeâ 

meeÌHeâ ogheóe Gvekesâ ef}S Yeer yevee nw keäÙee ? 

pees Fvekesâ pe}les yeove kesâ ÌpeKcees hej veceer 

keâer hejle efyeÚeS~ 

ke wme s Fme Deeie keâe s ye gPeevee 

veecegceefkeâve nw Fleveer yeÌ[er Deeyeeoer keâes Ûehesš 

ceW }s jKee nw keâer keâneB mes Meg™ keâjW~ efheâj 

Yeer Skeâ keâesefMeMe lees nesveer ÛeeefnS cesjs 

KeÌÙee} mes Fme hesMes ceW }ieeR ceefn}eDeeW keâes 

kÙekemeeefÙekeâ ØeefMe#eCe osvee ÛeeefnS, Deewj 

Gvekesâ ef}S jespeieej kesâ Dekemej hewoe efkeâS 

peeves ÛeeefnS~ lees MeeÙeo pees cepeyetjer ceW 

Fme o}o} ceW heâbmeer nes Gmes Fppele Yejer 

efÌpeboieer peerves keâe ceewkeâe efce}W~
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keânles nQ efkeâ ØeYeg ßeerjece kesâ keveieceve 

ceW, efpeme Deesj, efpeme efoMee mes ken efvekeâ}les 

Les; MeeKe nefjÙee peeles Les~ pevece }ieles nQ 

MeeKe yeve peeves keâes Yeer! Ùen Glevee Yeer 

mej} veneR, efpelevee Øeleerle neslee nw~ ke<e& 

Ûe}s peeles nQ~ pevce keâer keâeÙee Oetefce} nes 

peeleer nw~ meye meefÃele Útš peelee nw~ 

Øeleer#ee keâer meIeve leheve keâes meceÙe jslelee 

jnlee nw~ osn keâer meercee Úesšer nes peeleer nw~ 

leYeer lees jece keve Ûegveles nQ Ûe}ves keâes~ Ûegveles 

nQ heerÌ[eDeeW keâer ve Ûegkeâves kee}er Devlenerve 

jeneW keâes~ Ûegveles nQ efkeâ hÙeeme ceW Yeer pees 

hÙeeme keâe DevegYeke nw, ken yeÛe peeÙe~ jn 

peeÙe~ lej keâjles nQ kes jeneW keâes~ jen keâer 

veceer keâes~ Deveefieve leheMÛeÙee& keâes~ leYeer lees 

Skeâevle keâes heejles nQ~ OkeefveÙeeW keâes "njeles 

nQ~ jece }eskeâ ceW Glejles nQ~ }eskeâ GvnW 

peesnlee nw~ efkejn Gvemes heefjle=hle neslee nw~ 

efpevneWves mkeÙeb keâes jece kesâ ef}S Ûegve ef}Ùee 

Lee, kes ieefle, Deieefle, peÌ[, Ûesleve, met#ce, 

mLet}, nj efkeefOe ceW efkeefOe kesâ cevlekÙe mes nes 

Yej DeeÙes~ Mes<e lees jece keâjWies~ le=efhle lees 

Øesce efheÙee}e Yej Yej oerpew 

Øehegâu} efmebn 'yesÛewve keâ}ce'

}KeveT, Gòej ØeosMe



Skeâ met#ce mebÛejCe nw~ ken osn keâes neslee Yeer 

keâneB nw! ken lees osnheej nw~ leye Fme yeele mes 

keäÙee ØeÙeespeve efkeâ ØeYeg ßeerjece kesâ mece#e 

keäÙee neskeâj peevee nw~ keneB lees yeme nesvee nw~ 

keâesF& heât} nes DeeÙee efkeâ jece osKekeâj ØemeVe 

neWies, efkeâ mheMe& keâjWies~ keâesF& helLej neskeâj 

efyeÚ ieÙee efkeâ jece kesâ ÛejCe Ûetce mekesâ~ 

keâesF& Pejvee nes DeeÙee efkeâ keâC" lekeâ Glej 

mekesâ~ lees keâesF& metKe ieÙee efkeâ efyeÚ mekeâtB 

neskeâj efyeÚekeve, efkeâ Úhhej nes peeTB ØeYeg 

keâer ÚeÙee ceW~ peye FleveeR hee$elee Deekes, peye 

Flevee Øesce Yejs, leye keäÙeeWkeâj ve jece 

keveieceve keâjW~

Øesce Ssmeer ner hee$elee nw~ Skeâ Ssmeer 

DekemLee peneB }Ieglee ceW Yeer hejceekemLee nw~ 

peye keâesF& Øesce Ûegvelee nw leye ken Deewj kegâÚ 

Ûegves peeves kesâ Yeej mes cegòeâ nes peelee nw~ leye 

ieesheer neskeâj Yeer meblegef<š nw~ efkejn Yeer 

efkeâveeje nw~ leye ceerje neskeâj meceÙe keâes 

menœe yejme hen}s Oekesâ}e pee mekeâlee nw~ 

Øesce lees metj keâes Yeer Âef<š os peelee nw~ 

jeceke=â<Ce keâes meerefÌ{ÙeeW hej 

}sšekeâj megotj DeekeâeMe ceW 

Gleej peelee nw~ keâe}er 

mkeÙeb meskee keâjves }ieleer 

nQ~ DeeefoMebkeâj Deefvlece ceW 

"nj peeles nQ~ Øesce ceW ner 

ÛewlevÙe heg}efkeâle neskeâj 

veeÛeves }ieles nQ~ Øesce keâer 

IeeefšÙeeW mes ner heke&le keâe 

Glkeâ<e& neslee nw~ osn lees 

Yee sòeâe nw~ ceeOÙece~ 

efkeâvleg ken pees DevegYeeefkele 

nw, ken lees osn kesâ hejs nw~

Øesce keâer keâesF& cegefòeâ 

veneR! Ùen meoe jnsiee~ 

Deefmlelke keâYeer cejlee 

veneR~ Øesce lees Deefmlelke keâe keâejkeâ nw~ 

Øesjkeâ nw~ Fme Devevlelee ceW ÙeeW ner meyekegâÚ 

neslee jnsiee~ ke=âlÙe neWies~ heâ} nesiee~ 

efkeâvleg Øesce Fve meyemes DeÚtlee efvekeâ} 

peekesiee~ ken meoe osneleerle jnsiee~ 

Meyoeleerle neskeâj MeyoeW keâes Gvekeâer meercee ceW 

veehe peeÙesiee~ keânves keâes kegâÚ nesiee Deewj 

keâne kegâÚ peeÙesiee~ Ùen Deheves jeie, Deheveer 

efvece&t} OkeefveÙeeW mes peiele keâes heâsjlee jnsiee~ 

pees Glejsiee, Ùen Gmes Gleejsiee~ {e} }siee 

mkeÙeb ceW~ Ùen ÛegheÛeehe kÙeehe peelee nw~ 

efveMMeyo~ Deveenš~ vewjvleÙe&~ jòeer Yej Yeer 

veneR ÚesÌ[lee~ meyekegâÚ efveÛeesÌ[ }slee nw~ 

Deewj peye kegâÚ Yeer Mes<e ve jns lees hegveŠ jnves 

keâes keäÙee ner jns~

osKelee ntB efove efkeâmeer Yeehe keâer YeeBefle 

DeÂMÙe nes jne~ keÙe keâer veehe, ceveg<ÙeeW kesâ 

ceeheve ceW keâneB Dešleer nw~ ke<e& efieve }sves keâes 

nQ~ %eeve Oej }sves keâes~ cegefòeâ keâes keâwmes ceehee 

peeÙe Ye}e! efpelevee peevees, Ùen DeKeC[lee 

Gmes yeewvee keâjleer peeleer nw~ yeewvee mebmeej nw 

Ùen~ GheefmLele keâes hegveŠ Deheves efve<keâ<eeX mes 

efmeæ keâjles peevee ner ceevekeerÙe GheeosÙelee~ 

efkeâvleg keâneR lees kegâÚ nw pees DeefkeYeepÙe nw~ 

pees GheÙeesefieleeDeeW mes he=Lekeâ neskeâj Deheveer 

meòee ceW, efkeÅeceevelee ceW ieefleceeve nw~ 

GheÙeesie lees Fme peerkeve Yej nw~ efkeâvleg Fme 

peerkeve kesâ heej keâe keäÙee~ keâesF& $e+ef<e cegPemes 

keânlee nw efkeâ "njes~ keâesF& lelkeoMeer& Ûeghe 

keâje peelee nw Deewj keânlee nw efkeâ Ûejwkesefle! 

Ûejwkesefle!

leye Øesce efheÙee}e }slee ntB~ Gmes veoer 

oskeâj peeleer nw~ heneÌ[ efhe}e peeles nQ~ keâesF& 

Ûeghe meer efÛeefÌ[Ùee DeewÛekeâ ner GmeceW mes Skeâ 

yetBo heej peeleer nw~ keâesF& efMeMeg Deheveer yeeneW 

keâes Kees}s, oewÌ[lee ngDee cegPemes ef}heš peelee 

nw~ Gmekeâer legle}eleer yeesef}ÙeeW mes efheÙee}e 

kegâÚ Deewj Ú}keâ peelee nw~ veYe ceW Glejelee 

Megkeâkee Gmes KeeRÛelee nw~ mehleef<e& Deheves meele 

heeÙes efyeÚekeâj cegPes yeg}eles nQ~ leejs ÛegheÛeehe 

Iesj }sles nQ~ efveIveeve lees yeme Skeâ ner nw~ 

Gmekesâ me” ner heer }sves keâes peerkeve Ûe}keâj 

DeeÙee nw~ Øesce lees ogjkeefmele nw~ Yej peeÙe 

lees Ú}kesâiee ner, Dee peeÙe lees Pe}kesâiee 

ner..!

Deewj Devle ceW

nce meYeer keâes Ssmee ner Øesce efheÙee}e 

Yej Yej efce}s, Fmeer MegYesÛÚe kesâ meeLe 

DeekeâeMe Yej veceve  
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'le}ekeâ kesâme kesâ efveÙeceevegmeej Deehe 

oesveeW keâes me}en oer peeleer nQ efkeâ Skeâ yeej 

keâeGbme}j mes efce}keâj Deehemeer celeYeso 

efceševes keâer keâesefMeMe keâjW~' le}ekeâ kesâme keâer 

megvekeeF& keâjles ngS pepe ves keâne~

Deie}s ner cebie}keej meg<ecee Deewj 

Depeerle oesveeW keâeGbmeef}bie meWšj hej peeles 

nw~ meg<ecee kesâ meeLe Gmekesâ YewÙee-YeeYeer lees 

Depeerle kesâ meeLe Gmekesâ kegâÚ oesmle Les~ 

keâeGbme}j ves efmehe&â meg<ecee Deewj Depeerle keâes 

Deboj Deeves keâes keâne~ Deboj Deeles ner 

keâeGbme}j ves hetÚe - 'Deehe oesveeW Deheveer 

cepeer& mes le}ekeâ Ûeenles nw Ùee efkeâmeer kesâ 

yenkeâekes / oyeeke ceW Deekeâj~' oesveeW keâes Ûeghe 

osKekeâj keâeGbme}j ves keâne, 'Ùener šsye} 

hej yew"keâj LeesÌ[er osj Deeheme ceW yeele keâj 

}erefpeSb Deehe oesveeW'~

šsye} hej yejkeâjej Ûeghheer keâes leesÌ[les 

ngS Depeerle ves hetÚe - 'keâwmeer nes, meg<ecee ?'

'"erkeâ ntB, Deehe keâwmes nes? Keevee Deewj 

okee FlÙeeefo šeFce hej Keeles nes ve, 

Deehekeâe nsuLe [eGve efoKe jne ?'

'neB, legcnejs veejepe neskeâj peeves kesâ 

yeeo efÌpeccesoejer Skeb leveeke oesveeW yeÌ{ ieÙee~ 

Deepe Yeer yengle efceme keâjlee ntb legcnW~'

'ceQ Yeer Deehekeâes yengle efceme keâjleer ntb, 

hej.....~'

legcnejs efyevee DeOetje ntB ceQ.......

Debkegâj efmebn

njoemeerhegj, Ûebokekeâ 



'hej keäÙee, meg<ecee ?' Depeerle ves 

meg<ecee kesâ neLeeW hej neLe jKeles ngS hetÚe~

'Depeerle, ceQ Deheves Iej keâer meyemes 

Úesšer yesšer ntb meYeer ves cegPes keâeheâer }eÌ[-

hÙeej efoÙee nw~ keâYeer efkeâmeer Ûeerpe keâceer 

veneR jner cegPes~'

'neB, lees efheâj meg<ecee .……..!'

'Úesšs kesâ keâmyes ceW jnves Deewj meeBme-

veveo kesâ jeskeâe-šeskeâer kesâ meeLe Fleveer 

efpeccesoejer cesjs mes veneR nes heeleer~ Øeâer 

}eFheâ peervee hemebo efkeâÙee nw ceQves ncesMee~'

'FmeceW keäÙee meg<ecee !, legcnejs meeLe 

ceQ ntB ve, kegâÚ efove S[pemš keâj }sleer, 

Oeerjs-Oeerjs legce GvnW mecePeleer Deewj ken }esie 

legcnW~'

'hej Depeerle, cewves legcemes Meeoer keâer 

nw, legcnejs meeLe jnvee hemebo keâ™bieer~'

'"erkeâ nw meg<ecee, ceQ Yeer legcnW Deheves 

meeLe jKevee Ûeenlee ntb Deewj jner yeele Úesšs 

kesâ keâmyes ceW jnves keâer lees keneB legcnW jnvee ner 

efkeâleves efove Lee, cesjs ÚgefóÙeeW kesâ efove ceW cesjs 

meeLe Ùee efheâj keâYeer-keâYeej efkeâmeer pe™jle 

hej kegâÚ efove Ùee ceen cesjs efyevee~ yeekeâer 

meceÙe cesjs meeLe jnvee Lee legcnW~'

'efheâj Yeer Depeerle.......!'

'efheâj Yeer keäÙee,legcnejs ceve ceW keâesF& 

yeele Leer lees cegPemes keânleer, veejepe neskeâj 

legcneje ceeÙekesâ Ûe}s Deevee efkeâlevee mener nw, 

meg<ecee?'

'ceQves Deehekeâes keâe@} efkeâÙee Lee yeleeves 

kesâ ef}S ~ }sefkeâve Deehe vee cegPes mecePe heeS, 

vee cesjer FÛÚeDeeW keâes'

'meg<ecee Gme efove ceQ ceerefšbie Lee~ 

keâebØeâWme ™ce ceW nesves kesâ yeekepeto ceQves legcemes 

yeele keâer ~ meesÛee Meece keâes Iej hengbÛe Meebefle 

mes ogyeeje yeele keâ™biee legcemes ~ Meece keâes 

keâF& yeej legcnW ÌHeâesve efkeâÙee hej }iee veneR ~ 

ceeB mes hetÚe leye helee Ûe}e legce YewÙee kesâ 

meeLe ceeÙekesâ Ûe}er DeeF&~ keâF& yeej cewves 

legcemes yeele keâjves keâer keâesefMeMe efkeâÙee~ 

legcnejs YewÙee-YeeYeer keâes Yeer ÌHeâesve efkeâÙee Lee 

cewves l leye peekeâj helee Ûe}e legce cegPemes 

yeele veneR keâjvee Ûeenleer~' Deheveer yeele 

Deeies keânles ngS Depeerle ves keâne- 'legcnW 

ceveekeâj keeheme }s Deeves kesâ ef}S ceQves Deie}s 

cenerves menejvehegj Deeves keâe Yeer h}eve efkeâÙee 

Lee~ }sefkeâve Gmekesâ hen}s veesefšme efce} ieF& 

cegPes le}ekeâ keâer~'

 ' hej Depeerle, .…....!'

'hej keäÙee meg<ecee, legce yeele keâjves keâes 

lewÙeej veneR Leer, efyevee yeele efkeâS nceejs yeerÛe 

veejepeieer keâwmes ÌKelce nesleer ? keâwmes Yet} ieF& 

legce ?...hen}er yeej peye menejvehegj ceW 

legcemes efce}e Lee Deewj kegâÚ he} kesâ ceg}ekeâele 

ceW legcnejs neLe keâes hekeâÌ[les ngS cewves keâne 

Lee efkeâ Ùes neLe hekeâÌ[ jne ntb cesjs DeeefKejer 

meebme lekeâ Útšves cele osvee Deheves neLeeW keâes, 

ncesMee cesjs meeLe jnvee~ Deepe Gmekesâ kegâÚ 

ner cenerves ceW nceeje efjMlee štšves kesâ keâieej 

hej Dee ieÙee?'

'ceQ Yeer Deehekeâes ÚesÌ[vee veneR Ûeenleer 

ntb, hej Meeoer kesâ yeeo cegPes yengle meer ÛeerpeW 

hemebo veneR DeeF&~ pewmes legcnejs efyevee keâmyeeW 

keâer }eFheâ FlÙeeefo~'

'pees ÛeerpeW hemebo veneR DeeF& Gme hej 

nce oesveeW yeele keâjles lees Gmekeâe keâesF& ve 

keâesF& n} pe™j efvekeâ} Deelee~ efjMles 

yejÌkeâjej jKeves kesâ ef}S kegâÚ legce keânleer 

kegâÚ ceQ....nce oesveeW mecePeles Skeâ otmejs 

keâes ....! DeeefKej cesjs efkeÕeeme hej legce 

Dehevee Iej heefjkeej ÚesÌ[ ÙeneB DeeF& Leer~ pees 

mecemÙeeSb Leer Gme hej yeele keâjles nce oesveeW  

yeÌ[s yegpegieeX ves Yeer keâne nw efkeâ yeÌ[er mes yeÌ[er 

mecemÙee keâe meceeOeeve Deehemeer mebkeeo mes 

efvekeâ} Deelee nw~ yeeleÛeerle yebo ve nesves kesâ 

keâejCe Deepe nceejs efjMles Kelce keâjves kesâ 

keâieej hej Dee ieS~' ogKeer mkej ceW Depeerle ves 

Deheveer yeele Kelce keâer~

'cewves Deehemes Meeoer efkeâÙee nw Deehekesâ 

meeLe jnves kesâ ef}S~ Deehekesâ cecceer heehee 

Ûeens lees nceejs meeLe Deekeâj jn mekeâles nQ 

Ûeb[erieÌ{ ceW ~'

'keäÙee }ielee nw legcnW meg<ecee, cegPes 

legcnejs efyevee DeÛÚe }ielee nw? efškeâš 

legcneje Yeer keâjeÙee Lee ceQves meeLe Deeves kesâ 

ef}S }sefkeâve DeÛeevekeâ mes cecceer keâer leyeerÙele 

Kejeye nesves kesâ keâejCe cegPes Dekesâ}s Deevee 

heÌ[e~ cesjer helveer nesves kesâ meeLe-meeLe legce 

Gvekeâer yent Yeer nes~ pe™jle kesâ keòeâ oesveeW 

keâes oesveeW kesâ heefjkeej keâes Dehevee ceevekeâj 

Gvekesâ meeLe nesvee pe®jer nQ~  cecceer kesâ 

[e@keäšj Kegjevee mes cesjer yeele ngF& nQ ~ 

[e@keäšj meenye yees} jns Les efkeâ Skeâ mes oes 

cenerves kesâ Deboj cecceer Ûe}ves efheâjves }eÙekeâ 

nes peeÙeWieer~'

'Ùes lees yengle DeÛÚer Keyej nw Depeerle, 

efÛeblee cele keâjes Deehe Yeiekeeve peuoer "erkeâ 

keâj oWies cecceer peer keâes~ kewmes Deeies keäÙee 

keâjves meesÛee nw Deeheves~'

 'meesÛevee keäÙee meg<ecee, ceQves legcemes 

hÙeej efkeâÙee nw~ ceQ legcnW hemebo keâjlee ntB Ùes 

yeele Iej hej yeleekeâj meyekeâes jepeer efkeâÙee 

Lee ceQves Meeoer kesâ ef}S~ yeme ogŠKe Flevee nw 

efkeâ Ùes efjMlee ceQ yeÛee veneR heeÙee~' - Depeerle 

ves Deheveer yeele keâes efkejece osles ngS keâne~
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'Flevee nesves hej Yeer Deepe keäÙee Deehe 

cegPemes Glevee ner hÙeej keâjles nes ?' - meg<ecee 

ves hetÚe ~

' neb meg<ecee, Ye}s ner keâ} nceejs 

efjMles veneR jnWies hej legcnejs meeLe efyeleeS 

nj Skeâ he} keâe Denmeeme cesjs meeLe jnWies 

~'

'DeÛÚe "erkeâ nw, Ûe}es Deye ceQ Ûe}leer 

ntB~ YewÙee-YeeYeer Fblepeej keâj jns neWies, }sš 

nes jne cegPes Deye~'

'Deeskesâ meg<ecee Dehevee KÙee} jKevee !  

meesÛee Lee yeele keâjkesâ meye "erkeâ keâj }tbiee~ 

hej keâesF& yeele veneR, keâesš& kesâ Deie}er leejerKe 

keâes keâesš& veneR DeeTbiee ceQ ~ [ekeâ mes efYepekee 

osvee heshej ceQ meeFve keâj otbiee le}ekeâ kesâ 

heshej hej~'

'Deeskesâ cele Deevee ! Deehekeâes Deeves keâer 

pe™jle Yeer veneR nQ }sefkeâve nes mekesâ lees 

menejvehegj Dee peevee cegPes }s peeves kesâ ef}S~ 

'

'keäÙee ....keäÙee.... keäÙee keâne legceves 

meg<ecee ? ' Depeerle ves DeeMÛeÙe&Ûeefkeâle 

neskeâj hetÚe~'

'kener pees Deeheves megvee, ceQ Yeer Deehekesâ 

heâesve keâes vepejDeboepe ve keâjleer lees Ùes 

ceme}e Deehemeer menceefle mes keâye keâe meg}Pe 

ieÙee neslee~ efjMles yeÛeeves kesâ ef}S ceQves Yeer 

meceÙe veneR efoÙee Deewj }esieeW kesâ yenkeâekes 

(jeskeâe-šeskeâer) ceW Deekeâj efjMlee leesÌ[ves keâer 

meesÛe }er~'

'kener meg<ecee, yÙeen keâj legcnW  ceQ 

}eÙee ntb~ legcnW KegMe jKeves keâer efpeccesoejer 

cesjer nw~ }sefkeâve Gve efpeccesoeefjÙeeW kesâ meeLe 

nceW Fme peerkeve kesâ meheâj ceW Deveskeâ 

efpeccesoeefjÙeeW keâe jes} Deoe keâjvee neslee nw 

Deewj FmeceW nceW Skeâ otmejs keâe hetjkeâ yevevee 

nesiee~ keeoe keâjes Deeies efheâj keâYeer peerkeve 

kesâ Fme meheâj ceW }Ì[KeÌ[eF& lees cegPes Dekesâ}e 

ÚesÌ[keâj keeheme veneR peeDeesieer yeefukeâ Skeâ 

Deekeepe oskeâj cesje neLe Leecekeâj meeLe 

Ûe}esieer~'

'"erkeâ nw yeeyee, Deye keeoe keâjleer ntb 

ceQ, keâYeer veejepe neskeâj veneR peeTbieer~ legce 

Yeer Deye LeesÌ[e mee mceeF} oW oes~' - meg<ecee 

ves keâne ~

Fleves ceW Depeerle meg<ecee keâes ie}s 

}ieeles ngS yees} heÌ[e, 'heie}er  keâYeer ÚesÌ[ 

kesâ cele peevee~ legce cesjer DeOee&efieveer (DeeOee 

Debie) nes Deewj legcnejs efyevee DeOetje ntb ceQ~ 

DeeF& }ke Ùet meesvee, yeeyet......~'

56meÛe keâer omlekeâ veJecyej, 2021

Yeejer mee }ielee nw~

lesjer ieeso ceW

cecelee Yejer ÚeÙee ceW

meesÙee jntb

Ùener keâeheâer nw~

pevce pevceeblej keâer efmeefæÙeeb

ÙegieeW-ÙegieeW keâer efjefæÙeeb

Deye Yeejer meer }ieleer nw

lesje neLe hekeâÌ[ keâj

yeme Ûe}lee jntb

nj peien

nj #eCe

Ùener keâeÌHeâer nw~

ceQ lesjs heeme jntb

lesjs meeLe jntb

Ùener keâeheâer nw~

ceb$eeW keâe yeesPe

leb$ees keâe Deespe

lesje meeefveOÙe

jepeerke [esieje
keâebieÌ[e efnceeÛe} ØeosMe
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